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HIRDETES

Epiil a magyar szuperbank:
2022 tavaszan egyesil a Budapest Bank és az MKB

2022. marcius 31-én egyesiil a Magyar
Bankholding két tagbankja, a Budapest
Bank és az MKB Bank. Ez az elsd konkrét
lépés a magyar pénziigyi piacon meghata-
roz6 szerepet betdltd szuperbank felépi-
tésére.

December 15-én elfogadtak a Budapest
Bank, az MKB Bank és a Takarék Csoport fa-
zi6s menetrendjének elsé lépését. Ennek
értelmében 2022. marcius 31-én egyesil
a Magyar Bankholding két tagbankja, a
Budapest Bank és az MKB Bank. A Takarék
Csoport 2023 masodik negyedévének vé-
géig csatlakozik az egyesiilt bankhoz, ad-
dig a belsé mikédés harmonizaciéja zajlik.

A létrejové egyesiilt bank atmenetileg
MKB Bank Nyrt. név alatt fog mikédni, az
egységes pénzintézet végleges markane-
vét a tervek szerint 2023 elején vezetik be.

Az egyesiilés el6tt a Budapest Bank és
az MKB Bank ligyfelei a korabban megszo-
kott médon intézhetik a banki termékekkel
és szolgaltatasokkal kapcsolatos lgyeket.
Marcius 31-ét kdvet6en mindkét bank tigy-
felei a megszokott bankfidkjaik és lgyin-
tézési csatornaik mellett a korabbiakhoz
képest tobb helyszinen, nagyobb fi6khalo-
zatban tudjak majd pénzigyeiket intézni.
A Takarék Csoport meglévé lgyfeleit egye-
l6re nem érintik ezek a lépések.

A Magyar Bankholding kiemelt figyel-
met fordit arra, hogy az egyesiilés lépései

F E 2

Dr. Barna Zsolt, a Magyar Bankholding Igazgatésaganak elndke

a Budapest Bank és az MKB Bank Ggyfelei
szamara z6kkenémentesen, a megszokott
magas szolgaltatasi szinvonalon torténje-
nek.
Szamos elénnyel jar az egyesiilés

A Magyar Bankholding jelenleg egy Uj,
digitalis banki platformot épit, a fejlesz-
téseknek készénhetéen bévilnek az Ggy-
felek lehet&ségei is. A bankcsoport rugal-
mas, nemzetkdzileg is élenjaré digitalis

megoldasokat vezet be, valamint épit a
harom kildn-kalén is er6s, hazai kereske-
delmi bank ergsségeire.

A létrejové nagybank a teljes piaci
spektrum lefedését és minden tgyfélszeg-
mens kiszolgalasat célozza, mikézben je-
lentds hangsuilyt fektet a lakossagi, mikro-,
kis- és kozépvallalati, valamint agrarigyfe-
leinek nydjtandé 4j, modern, kedvezé ara-
zasU termék- és szolgaltatasi kinalatra is.

szentgrot csapatat 5:2-re, Zala-
egerszeg egylttesét pedig 3:2-
re maltak feldl. A Diakolimpia
versenyrendszerébe  hatszaz
iskola csapata jelentkezett, a
doéntében nyolc megye 12 csa-
pata fog versenyezni Pécsen,
februar 11-13-ig.

A csapat tagjai: Baranyai
Bence, Simon Bendeg(z, Varga
Krist6f, Szecsédi Rébert, Csire
Barnabas, Fiistés Marton, Dobri

E6tvos Jozsef

A Csurgéi
Sportiskolai Altalanos Iskola
IV. korcsoportos futsal csapata
tavaly decemberben masodik
helyezést ért el a Didkolimpia

Jh‘-

megyei forduléjan, megszerez-
ve a jogot arra, hogy részt ve-
hessen az orszagos elédontén.
A csapat akkor 5 mérk6zésbél
hatalmas teljesitménnyel, 4

gyb6zelmet szerzett. Ez év janu-
arjaban folytatédott a megmé-
rettetés. Az orszagos elédon-
tén két gybzelemmel jutottak
tovabb a fidk a dontébe. Zala-

Tibor Erik, Varga Adém, Nézics
Matyas, Urmési Attila. Felké-
szit6 tanar: Dergecz Dezsé.
Gratuldlunk a csapatnak, és
sok sikert kivanunk az orszagos
dontdn!

BV
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25. CSURGOI NEMZETKOZI
BORVERSENY

Meghivo a Délnyugat-Balatoni Hegykozség, Csurgoi Csokonai

Borlovagrend és a Borbarat Kor borversenyére

A versenyre fehér, voros és rosé bor kategoriaban lehet nevezni,
mintanként 3 tiveg leadasaval.

Bormintak begyijtése
2022. februar 18. péntek 14:00-20:00
Fehérlé Vendéglé (8840 Csurgd, Rakaéczi utca 73.)
Nevezési dij: 1500 Ft

Birdlat idépontja: 2022. februar 19. szombat
Eredményhirdetés és borbal: 2022. februar 26. szombat

Tovabbi informacié: Ilia Csaba 06-20/201-3004

L]
A programvaltoztatds jogat az aktualisan érvényes jarvanyigyi szabalyozasok fiiggvényében fenntartjuk!
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@ folytatds az elsé oldalrél

JO UTEMBEN EPUL A HOTEL AQUALILLA WELLNESS & SPA CSURGQ****

Az év kozepére befejez&dhet a varos
torténetének legnagyobb beruhdazésa, a
képviseld testiilet tavalyi dontése értel-
mében, a Hotel AQUALILLA Wellness &
Spa Csurg6**** névre keresztelt élmény-
flird6é és négy csillagos szalloda épitése.
A pandémias helyzet ellenére Gjra indult
és azoéta is a terveknek megfelel item-
ben halad a szélloda és az élményfiirdé
kivitelezése. A koronavirus jarvanyhely-
zet okozta sok nehézség és jellemz6en az
alapanyag- és munkaeréhiany, ami az épi-
téipart is sdjtotta, valamelyest lassitotta
az épitkezés folyamatat. Ennek ellenére a
munka jelenleg is folyamatos és nagy in-
tenzitassal folyik. A turisztikai komplexum
januar végére elérte a 65%-os késziiltségi
fokot. A szalloda teljes mértékben szerke-
zetkész, az 6sszes emelete megépiilt és
gyakorlatilag most mar teljesen le van zar-
va, a téli idészakra fithet6vé lett téve, igy
az idéjarastol fuggetlendl tud haladni az
épitkezés. Az épliletkomplexumot a szom-
szédos teriileten taldlhat6é meleg vizes kat
megujulo energiaja fogja flteni. A 120 fé-
r6helyes szallodaban a belsé munkalatok
mar zajlanak, 44 szoba és 6 csaladi lakosz-
taly kerdl kialakitasra. A nagyobb rendez-
vények lebonyolitasahoz, egy 100 vendég
befogadasara alkalmas vendégtér, étterem
és az éttermet kiszolgald, az alagsorban
elhelyezkedé konyha fog rendelkezésre
allni. Ezen helyiségekben az aljzatbetono-
zas és a burkolatok kivitelezése mar folya-
matban van. A berendezési eszk6z6k mar
beszerzésre keriltek és raktarozva vannak.

A munkafolyamatok parhuzamosan zaj-
lanak a gyogyfiirdénél is, a fa tartészerke-
zet, ami az alapkarakterét fogja adni a fiir-
dének, - az uszoddhoz hasonlé formaban
- mar felallitdsra kerilt, ami meggyorsitja,
hogy az épiilet gyorsan tet6 ala kerilhes-
sen. Ez ahhoz is nagyon fontos, hogy a
bels6 munkalatokat a téli id6szakban na-
gyobb intenzitassal lehessen végezni. A
harom belsé és két kiilsé medence kiala-
kitasa jelenleg is épités alatt all, a gyogya-
szati részleg a fird6 emeletén kap majd
helyet. Az élményfiirdé mintegy 3200
négyzetméteren elterilé gyogyaszati és
wellness kdzpontként fog Gzemelni, ami [P EEEN SRS e L O
elérelathatéan a szallodaval egyiitt 40-45 ismertségre is szert tehet a csendet, nyu- napot is eltdlthetnek a varosunkban és a
ember szdmara fog munkat biztositani. A galmat, a kevésbé nagy tdmegeket vonzé térségben.
remények szerint a komplexum “nagy tu- rendezvényekre, latvanyossagokra  ki- ACS BOGLARKA
risztikai attrakci6” lesz, amely orszdgos vancsi turistak kérében, akik igy akar 4-5
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A Csurg6i Varosi Uszoda TOBB MINT USZODA!

Arak
Jegyek: Masszazs arak:
Feln6tt egész napos: 2.000 Ft Arcmasszazs radirozassal: 2.200 Ft
Felndtt délutanos (14 6ra utan): 1.800 Ft Arc + hat masszazs (45 perc): 5.000 Ft
Nyugdijas/Diak egész napos: 1.800 Ft Arc + egésztest masszazs (75perc):  7.000 Ft
Nyugdijas/Diak délutanos (14 6ra utan):  1.600 Ft Csokis/ mézes masszazs (60perc):  6.800 Ft
Gyermek egész napos: 1.200 Ft Anti cellulit,méregtelenitd,
Gyermek délutanos (15 dra utan): 1.000 Ft vitalizalé iszap kezelés: 6.800 Ft
Csaladi 2+1: 4.000 Ft
Csaladi 2+2: 5.200 Ft
Csaladi 2+3: 6.200 Ft

Nyitva tartas: Hétfo-Péntek: 14.00-20.00

Bérletek: Szombat-Vasarnap: 9.00-20.00
Ezt:gg ngjtzé:zztzz)((ix)' ;Oz(:’;g?:tl: ¢ Csurgoi lakosoknak Csurgé Kartya felmutatasaval 50%-o0s
Nyugdijas/Diak egész napos (6x): 9.200Ft kedvezményt biztositunk a jegyek és_bérletek arabol!
Nyugdijas/Diak délutanos (6%): 8.200 Ft Facebook: www.facebook.com/csurgovarosiuszoda
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Evet értékelt Fiistés Janos Csurgo varos polgarmestere

A tavalyi esztend6t érté-
kelte Csurgd polgadrmestere,
aki egyuttal jovébeli tervekrdl
is beszamolt. Fiistds Janos el-
mondta: - A tavalyi esztendd
is ugy zajlott, hogy vellnk volt
ez a viladgjarvany. Egy kicsit a
tavalyi évben jobban fel tud-
tunk készdlni, illetve a 2020-as
évben szerzett tapasztalatok,
és intézkedések mar ismertek
voltak. 2021-ben is volt egy
olyan id&szak, tobb hénap az
év els6 felében, amikor képvi-
seld testiilet nélkil mikodott
az 6nkormanyzat, polgarmes-
teri dontések sziilettek. De
minden ment a maga rendjé-
ben.Tehat egyrészt azintézmé-
nyeknek a biztonsagos gazdal-
kodasa, mikodtetése zajlott,
természetesen a jarvanyigyi
szabalyok betartasa mellett.
Itt mar ugye mas szabalyok
voltak, féleg az oltakozasrol
sz6ltak az intézkedések, eb-
ben az 6nkormanyzat, illetve
személy szerint a kollégak is
kivették a résziiket. Ok is se-
gitettek oltast szervezni a ha-
ziorvosoknak, akik igényelték.
Tehat ilyen szinten is segitet-
tink abban, hogy nagyobb le-
gyen azoknak a szama, akik az
oltast megkapjak, és miel6bb
megkaphassak.Mindemellett
voltak olyan intézkedések to-
vabbra is az intézményekben
amelyek nem az eddigi meg-
szokottak szerinti teljeskord
szolgaltatast biztositottak, de
nem is a 2020-ban tapasztalt
lezarast vagy bezarast, hanem
a kett6 kozotti intézkedés kere-
tein beliil zajlott a jarvany hul-
lamainak, illetve kormanyzati
intézkedéseknek a figyelembe
vételével egy Gjfajta megkoze-
litésben. Gyakorlatilag minden
intézmény mikodott, csak a
maga jarvanylgyi szabalyok
betartasaval, vagy korlatozot-
tabb szolgaltatasok igénybe-
vételével.

A m(kodtetés mellett fej-

6

lesztések is zajlottak. Egy-két
fejlesztést azért kiemelnék. A
tavalyi év nyaran sikerilt at-
adni, olyan infrastrukturalis
beruhazasokat, amelyek zajlot-
tak, ugy mint harom zartkerti
Gtnak a feldjitdsa: a Csurgéi
sz6l6hegy, a Csentei temetd
felé vezet6 és a Zis-t6 iranyaba
vezet§ Utnak az aszfaltozasa
tértént meg. A Csurgdi sz6l6-
hegyben a Csuti-kuti dilének
az aszfaltozasa tortént meg.
Ezt janius-jalius korili  ho-
napban tudtuk megrendezni.
Hosszl id6 utan lehetdségiink
nyilott arra, hogy ilyen rendez-
vényt is tartsunk, és viszonylag
szélesebb korben tudjunk in-
nepelni. Aztan az év vége felé,
az év utolsé napjaiban, tehat a
decemberi hénapban az Alsoki
varosrésztél a Varosi uszodaig
haladé Csurgb els6 kerékpardt-
janak az atadasa tortént meg.
Az épitésre mar korabban sor
kerilt, viszont forgalomtech-
nikai intézkedések miatt, illet-
ve a jarvanylgyi helyzet miatt
ezt egy kicsit késébb tudtuk
hivatalosan &tadni. Illetve a
Noszlopy ez egy 246 milli6s
projekt, a Zartkerti utas projekt
140 milliés, és a Noszlopy és a
Kert utca szakaszanak az atada-
sa 20 millié forintos fejlesztés
keretében tortént meg. Ez a
Magyar Falu palyazat keretein
belil valésulhatott meg. Illetve
megtortént az ipari parknak a
teljeskord kézmdvesitése. Var-
hatéan, Februarban lesz egy at-
adasi Unnepség. Ott még térfi-
gyvelé kamerdk és kilonb6zé
finomhangolas van még vissza.
Ez egy 450 milliés nagy fej-
lesztés. Aztan amit még fontos
megemliteni a tavalyi évben,
az az, hogy 2017 utan 21-ben
is megkapta a varos az idésba-
rat dnkormanyzat dijat. En azt
gondolom, hogy ez egy nagyon
komoly elismerés, abbol a
szempontbdl is, hogy egyrészt
4 év utan ujbol megkaphattuk,

Somogy megyében egyediili-
ként, és ez is a szocialis agazat-
ban dolgozéknak a munkajat
igazolja gyakorlatilag, hogy itt
a mi szocidlis intézményink-
ben tényleg egy olyan szak-
mai szinvonald munka folyik,
amire valészinlleg felfigyel-
nek Budapesten is, most hogy
mar masodszor dijazzak ezt, és
emelik ki a tdbbi 6nkormanyzat
kozil. Halad az élményfiirdd
és a szalloda épitése is. En azt
gondolom, hogy ez is egy fon-
tos dolog. Megtdrtént maganak
a szallodanak a név valasztasa
is, ugye ez: Hotel AQUALILLA
Wellness & Spa Csurg6****
névre hallgat, 4 csillagos szal-
loda. Az az elképzelés, és az
a terv, hogy ez év kozepén ez
atadasra is keriljon. Most ez
az egyik legnagyobb tervink,
hiszen a varos torténetének
az egyik legnagyobb beruha-
zasa, évek oOta halad, szépen
Utemesen. 2013 év végétdl el-
kezd6dott a Festetics parknak
a rekonstrukciéjanal, aztdn a
Sportcsarnok modernizalasan,
felGjitasan keresztil, 2017-
ben az 4j uszoda és gyogyfiirdé
épitésével is, mar minden aka-
daly elharult, és remélhetéleg
ezt az év kozepén at is tudnank
adni, ami 4j munkahelyet, 40-
45 munkahelyet jelentene, és
remélhetéleg még tébben fog-
nak ide latogatni a varosba.

Es a jovérsl is beszélnék.
Amit nagyon fontos megemli-
teni, hogy ez évben minden-
féleképpen szeretnénk meg-
valésitani tobb kisebb, illetve
nagyobb fejlesztést is. Ebbdl
az elsé az a postaval szembe-
ni parkolénak a feldjitasa. Itt
a tervek elkésziiltek, az enge-
délyezés megtortént, jogerdre
emelkedet, gyakorlatilag most
értiink el abba a fazisba, hogy
remélhetéleg kivitelez6t tu-
dunk valasztani révid idén be-
Ldl, és utana, talan a tavasz fo-
lyaméan neki lehet allni ennek

a beruhazasnak. Ez azért nem
egyszeri igy, mert egyrészt
elég komoly 6sszegrél beszé-
link, masrészt pedig agy lat-
juk, hogy valészinileg palyazat
nélkil kell ezt megtennink.
Még keresiink azért lehetdsé-
get erre, de mindenféleképpen
a tavasz folyaman szeretnénk
megvalositani. Illetve az elmalt
év végén nyertiink el egy masik
infrastuktdrdhoz  kapcsol6do
palyazatot. Ez a Szabd Istvan
utca és ott az Aranyasz teriile-
téhez kapcsolédé részeknek a
csapadékviz elvezetése, amely
szintén nagyon fontos. Tehat a
Béke utcai teriilet, Szab6 Istvan
utca, megvalosult ipari park
terlletén lévd csapadékviz el-
vezetése, amit megszeretnénk
oldani. Erre el is nyertink egy
forrast, Ggyhogy a tamogata-
si szerz6dés alairasra kerdl,
most megy a tervezése ennek
a projektnek. Illetve amit még
szeretnénk megvaldsitani tobb
kisebb, nagyobb fejlesztés. A
tavalyi év végén megjelentek
a TOP plusszos, palyazati fel-
hivasok. Ugye itt a 2021-27-es
Unids koltségvetési ciklushoz
kapcsoloédoéan, Gj palyazati fel-
hivasok jelentek meg. Ebben a
programba beadtunk kettd pa-
lyazatot, épp az elmult napok-
ban. Az egyik a Fels6é Csurgo6i
Mesevar é6vodanak a felgjita-
sara vonatkozik. Ez egy nagyon
régi, tdbb mint 50 éves épiilet,
annak a feldjitasa mindenkép-
pen id6szerl. Nyilaszar6 cse-
rék, kilsé hészigetelés, flités-
korszer(sités, belsé feldjitas,
festés tervben van. 200 milli6
forintot remélink ett6l a palya-
zattol. Illetve egy élhet6 varos
nevi program keretein beldl
tovabb szeretnénk megoldani
a csapadékviz elvezetést a va-
rosban. Illetve ehhez kapcsolo-
ddan a Torténelmi Parkban len-
nének felajitasok, az észak-dél
iranya épiletnél latszik, hogy,
holott nemrégen lett feldjitva,
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de mégis mar latszik az idének
avasfoga az éplileteken. Illetve
a Sportcsarnokon vannak olyan
feldjitdsi munkalatok amelye-
ket szeretnénk megtenni ebbél
a palyazatbol. Ugye eddig elég
nagy fejlesztések zajlottak,
elég nagy éplileteket, nagyobb
fejlesztéseket  valésitottunk
meg. Ezeknek a karbantartasa,
allag megévasa is egy nagyon
fontos feladat. Ugyhogy most
inkdbb nem (j épiletet szeret-
nénk dgymond, hanem ezeket a
meglévbket szeretnénk szépen
feldjitani. Illetve ennek a prog-
ramnak a keretein belil még a
parkositasra is tudunk forrast
szerezni. Ennek keretein beliil
virdgokat, fas szarGd ndvénye-
ket tudunk beszerezni. Es a va-
ros tdbb pontjan is szeretnénk
Gjabb ndvényzetet telepiteni.
Tehat ez a lényege ennek a pro-
jektnek. Illetve utca bdtorokat
tudunk cserélni, padokat, hul-
ladékgydjtéket, tobb helyen.
PL.: Peté&fi téren, Csokonai utca-
ban, Széchenyi téren, Hunyadi
utcaban. Jatszoétereket szeret-
nénk feldjitani, Ggyhogy van
feladat. Es ennek a projektnek
a keretein beldl emlitettem a
csapadékviz elvezetést, ezt a
Kert utcaban, a Bédizs Mézes
utca északi és déli szakaszan
tudnank megvalositani, kozel
300 milli6 forint értékben. Il-
letve egy masik program kere-
tein beldl, de szintén az év els6
napjaiban beadtunk egy palya-
zatot, egy teljesen Uj épiletet
épitink, egy Uj bolcs6dét. Ez az
Uj bolcs6de is egyrészt azt mu-
tatja, hogy a jov6be tekintink,
és a gyerekeinknek szeretnénk
épiteni egy modern, jelenlegi
kor vivmanyainak, el&irasai-
nak megfelels, két csoportos
bolcs6dét, egy 28 féréhelyes
Uj bolcs6dét, az Uszodaval
szemkozti terlleten, amely én
azt gondolom, hogy minden-
féleképpen mar régi hidnyt po-
tolna. Nagy sziikség lenne mar
egy kilénallo épiletre. Ugye a
korabbi épiilet, ahol a bélcs6de
jelenleg is lizemel, az értékesi-

tésre kerilt az elmult évben.
Tovabbra is ott maradhatunk,
ha esetleg ez a fejlesztés, vagy
ez a palyazat nem sikerilne,
akkor is biztositott a bolcsé-
dének a miksdése. En nagyon
bizom benne, hogy néhany
hénapon belil megkaphatjuk
a pozitiv dontést ezzel kapcso-
latosan, ugyhogy ez is egy na-
gyon fontos mérfoldkd lehet a
varos életében. Illetve szintén
egy régbta, tébb éve hazédo
projektet sikerilt elkezdink
ebben az évben. Varhatéan a
hét folyaman szerz6dést tudok
mar aldirni a kivitelezékkel.
A kozdsségi haz feldjitasaval
kapcsolatosan, amelynek 3
eleme van szintén, a kdzdssé-
gi haz feldjitdsa, a haz elétti
csapadékviz elvezetés, illetve
az onkormanyzat udvaranak a
felGjitasa, ami garazsok, épiile-
tek épitése, irattar épitése. Ez
is egy nagyon régi feladatunk,
és régi hogy ezt a fejlesztést
is abszolvaljuk. Ugyhogy hal'
Istennek van feladat és van el-
képzelés is a jovore illetve erre
az évre vonatkoztatva. Bizunk
benne, hogy minél tébb elkép-
zelést sikeril megvalésitani.
En egyébként nagyon sokat
varok ettél az évt6l. Abbol kifo-
lyolag is, ugye emlitettem mar
az Uj szallodanak az elkészil-
tét. En azt gondolom, hogy ez
egy teljesen Uj, nagyobb foko-
zatba kapcsolja itt a turizmust,
idegenforgalmat, amelyrél mar
itt oly sokat, és oly sokszor be-
széltiink. Tehat ett6l a fejlesz-
téstbl azt is varjuk, hogy kony-
nyebb lesz talan vendégeket is
fogni. Ennek kiegészitéseként
igyekszik a Helytérténelmi
Gy(jteménytél, Csokonai Kial-
litastol kezdve szamos élveze-
tes, kikapcsolédo turisztikai és
kulturalis programot szervezni
az ide latogatoknak. Remél-
het6leg ha ezek a turistak itt
lesznek, itt vannak akkor abban
bizunk, hogy nemcsak a szal-
loda négy fala kozott lesznek,
hanem megismerik a varost,
és a térséget is. 120-130 fé-

r6helyes lenne a szélloda, és
ahogy mondtam, egyrészt a va-
rosnak, olyan szintd turisztikai
fellendilését is varjuk, amely
a vallalkozokra is hatassal le-
het. Bizunk benne, hogy t6bb
vallalkoz6 meglatja majd a le-
hetdséget, és rakapcsolodik
ki-ki a maga terlletén. Ez is
egy nagyon fontos lépés lehet.
Munkahely teremtés mellett,
idegenforgalmi ado6 bevétel,
ipariizési ad6 bevétel. En na-
gyon optimistan latom ezt az
id6északot. A jarvanyhelyzet
is engedni fogja ezt az elkép-
zelésiinket, nem szo6l kozbe.
A fejlesztéseknél csak a leg-
fontosabbakat emeltem ki, és
emlitettem, de természetesen
van még tébb kisebb-nagyobb
olyan szinti elképzelés, ami
mindenféleképpen fontos len-
ne itt a varosban. Majd figyel-
jik a lehet&ségeket, és probal-
juk tovabbra is ezt a fejlesztést,
amit az elmdult id6szakban el-
kezdtink szépen tovabb vinni,
és lépegetni elére. Vannak el-
képzelések arra vonatkozéan
is, hogy milyen utakat, milyen
jardakat épitsiink, és Gjitsunk
fel a Magyar Falu palyazat ke-
retein belil gondolkodunk.
Harom prioritds van. Az elsd
a Vérosgazdalkodasi Kft.-nek
szeretnénk egy olyan palyaza-
tot benydjtani, ez most nemrég
jelent meg, ahol kommunalis
eszkozoket tudna vasarolni, és
az ottani telephelyet egy kicsit
felGjitani. Ez lenne a legfon-
tosabb. A kovetkezd az hogy
Ujabb jardaszakaszokat Ujit-
sunk fel - ez még nem tisztult le
teljesen - ennek a programnak
a keretein beldl akar a Rakoczi
utcaban, akéar a Zrinyi utca jar-
daszakaszai. Tobb szakasz is
sz6ba kerilt. Ennek a program-
nak a keretein beliil lehetne te-
met6t is feldjitani, temetSben
bizonyos feldjitasokat végezni.
Tehat most van az a rész, hogy
pont ide ériink. De els6 kdrben
ezeket a projekteket, ezeket
a palyazatokat kellett beadni:
bblcséde, élhetd telepiilések-

nek az 6voda felGjitasa, illetve
lenne még egy nagy projek-
tlnk. Ez egy szociélis infrastuk-
tara fejlesztés. Az az elképze-
lés, és ez szintén egy terv, hogy
a jelenleg Kossuth utca 1. sza-
mu épiiletnek a teljeskord fel-
Gjitasat tudnank egy nagyobb
forras segitségével megvalosi-
tani. Ezt a péalyazatot marcius
kdzepén-végén kell beadni. Ez
lesz a kovetkezd nagy lépés.
Es menet kdzben a jardakat és
az utakat szem el6tt tartjuk.
Legfontosabb a Petéfi téri par-
koloé, hogy az legyen meg, és
utana egyeztetiink a kollégak-
kal, képviselé tarsakkal, hogy
melyik a legkritikusabb sza-
kasz, ami nem tr halasztast,
hogy feldjitsuk-meguajitsuk. A
forras véges, igy nagyon at kell
gondolnunk, hogy melyik le-
gyen. Id6sek otthona tervben
van. Van is egy igéret a Magyar
Kormanytél, hogy ez Csurgon
meg fog épilni. Egy 110 fér6-
helyes id6s otthon. Ezt nem az
6nkormanyzat, hanem a Refor-
matus Egyhazkozség fogja ezt
a projektet levezényelni, lebo-
nyolitani. Annyi tértént, hogy
2020-ban a képviseld testiilet
a Reformatus Egyhaznak fel-
ajanlotta az egyik ingatlanat,
ez pontosan a Sargati utca
szomszédsagaban, a most épu-
6 élményfiird6 szélloda koze-
lében talalhato terilet. Ezt a
terilet felajanlotta erre a célra
a Reformatus Egyhazkdzség-
nek. Annyit tudok errél, hogy a
tervezés elkezd6dot a koltség-
vetés készités, illetve miszaki
tartalommal kézdsen.

A kovetkez6 id6szak felada-
ta lesz az. Varhatoan, bizzunk
benne, hogy minél el6bb meg-
sziletnek a hivatalos déntések
is, és utana lehet a terveket
engedélyeztetni, és elinditani
ezt a fejlesztést. Ez az egyhaz-
kézség fenntartdsa alatt fog
mikodni - dsszegezte Fistds
Janos Csurg6 varos polgarmes-
tere.

SZB
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EB szereplés — beszélgetés Hanusz Egon
valogatott kézilabdazoéval

Hanusz Egon 16 éves koraban mutatkozott be el&szor a Csurgdi KK NBI-es kézilabda csapataban.

Fiatal kora ellenére nagyon hamar megtalalta a helyét az egyiittesben, huszonkét évesen mar bizal-
mat szavazva neki, csapatkapitanynak valasztottak tarsai. A valogatott szineiben el&szor juniorként a
2015-6s Jekatyerinburgi Eurépa-bajnoksagon szerepelt, majd 2020-ban viselhetett el&sz6r cimeres
mezt a feln6tt valogatottban. Részt vett a 2021-es egyiptomi vilagbajnoksagon, ahol az el&kel6 5. he-
lyezést érte el a nemzeti egyiittes. Ez az év a valtozast hozta szamara, hiszen a nyar folyaman — ahogy
a hiradasokboél megtudhattuk - klubrekordnak szamit6 6sszegért vasarolta meg a Stuttgart egyittese.

Interjunkban a Magyar-Szlovak kézds rendezési kézilabda Eurépa-bajnoksagrol faggattuk.

Az Eurépa-bajnoksagra a va-
logatott keret december 16-
an kezdte meg a felkésziilést
Telkiben. A kiilfoldi jatékosok
koziil te is csak késdbb csatla-
koztal az egyiitteshez, hiszen
december 26-an még bajnoki
mérkozést jatszottal. Ez azt
jelentette, hogy a karacsonyt
sem tdlthetted itthon a csa-
laddal.

- Igen, ez volt életemben az
elsé alkalom, hogy a csalddom

8
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nélkil Gnnepeltem. Nalunk
ilyenkor egyiitt van az egész
csalad, alig fériink el a kara-
csonyfa mellett. Nem is volt
igazan karacsonyi hangulatom,
hiszen mérkézésre késziiltem,
huszonnegyedikén és huszon-
otodikén is edzettiink. Decem-
ber 27-én értem haza, masnap
kaptam meg a harmadik oltast,
igy csak januar 2-an kapcso-
lédtam be a felkésziilésbe.
Természetesen arra az idére is

kaptam egyéni programot.

Nem okozott problémat a ké-
s6bbi csatlakozasod?

- Nem maradtam le semmirél,
hiszen a taktikai elemek csiszo-
lasat még csak akkor kezdtiik
el, addig féleg fizikai felkészi-
tést zajlott.

A valogatotthoz Chema Rod-
riguez is késdbb csatlakozott.
Volt ennek valami hatranya

£

ratok nézve?

- Bar személyesen csak kés6bb
csatlakozott, de online forma-
ban végig velink volt, végig
nézte az edzéseinket, sét, volt,
hogy meg is allitotta, ha valami
nem tetszett neki. Segitette a
csapat felkésziilését.

Azt nyilatkoztad az Euro-
pa-bajnoksag elétt, hogy a ma-
gyar valogatott nagy eldnye,
hogy a csapat nagyon egyiitt



Csurgd és Kornyéke « 2022 JANUAR ‘l!iii:!l!-

van, tudtok kiizdeni egyma-
sért. Az EB utan is ez a véle-

ményed, hiszen kiestetek a
csoportkorbdl, nem jutottatok
tovabb a k6zépdontdbe?

- Igen, én ezt most is igy gon-
dolom, a kiizdéssel nem volt
probléma. Sajnos az elsé mecs-
cset rosszul kezdtiik, és ez ra-
nyomta a bélyegét a tébbi mér-
kézésre is.

Ennek mi lehetett az oka? A
Hollandia elleni mérkézés
utdn sok kritikdt kaptatok.
Haszezer szurkolé a helyszi-
nen és egy egész orszag a te-
levizié képernydje eldtt mel-
lettetek allt, ennek inkabb
pozitiv hozadékénak kellett
volna lennie.

- Az elsején valéban kicsit fur-
csa volt a légkodr, a rengeteg
szurkold, a hatalmas stadion,
de nem gondolom, hogy ez
befolyasolta volna negativ
iranyba a teljesitményiinket. A
szurkoléknak csak kdszdnettel
tartozunk!

A masodik mérkézést meg-
nyertétek Portugalia ellen.
Nem adott akkora lendiiletet,
hogy ez atlenditsen bennete-
ket a holtponton?

- De, adott lendiletet, csak
sajnos az lzland elleni mecs-
csen sok olyan szituacié volt,

ahol nem tudtunk jél kijonni a
helyzetekbdl, a sok apré hiba

megbosszulta magat, fé6ként a
végjatékban.

Nagyon sokan azt mondtak az
EB eldtt, hogy nagyon kénnyl
csoportba keriilt Magyaror-
szag.

- Igen, az elején valoban udgy
gondoltuk, hogy egy verhetd
csoportba keriltiink, de latva a
kdzépddntébe jutott csapatok
mérk&zéseit, azt hiszem ez egy
elhamarkodott itélet volt.

Ki volt az, aki az ellenfelek

kézilil szamodra a legnagyobb
meglepetést okozta?

- Egyértelmien a hollandok!
Nagyon gyors kézilabdat jat-
szanak.

A hollandok iranyitéja hasonlé
kaliberd jatékos, mint te, még
ot centiméterrel alacsonyabb
is. Mi a véleményed az 6 jaté-
karol?

- Ismertik eddig is, hiszen Luc
Steins a PSG iranyitéja, szen-

zacios jatékos. Szamomra egy
igazi példakép.

A Nemzeti Sport oldalan a ko-
z06nség pontozta a valogatot-
tak egyéni teljesitményét, te a
6. legjobb pontszamot szerez-
ted. Mennyire vagy elégedett
a valogatott teljesitményével,
illetve a sajat teljesitményed-
del?

- Természetesen csal6édott va-
gyok a valogatott szereplése
miatt. Sajat teljesitményem-
mel azonban elégedett lehe-
tek. Ugy gondolom, éltem a
nekem jutott lehetdségekkel,
jol sikerilt beszallnom a mér-
kézésekbe.

Csurgorol szurkoltak neked az
Eurépa bajnoksagon?

- Igen nagyon sokan voltak
Csurgorol és a kérnyékrél a
mérkdzéseinken, de rengeteg
batorité lUzenetet is kaptam.

Most, hogy szamotokra vége
az EB-nek, mi a tovabbi prog-
ramod?

- Négy nap milva kell vissza-
mennem Stuttgartba, addig
szeretnék minél tébb idét tol-
teni a csalddommal, testvére-
immel, hiszen nagyon ritkan
tudunk talalkozni. Egy rdvid
wellnest is terveztiik a barat-
némmel miel&tt visszautazunk.
Természetesen a CSKK edzé-
mérk&zésére is kildtogatok,
alig varom, hogy a fidkkal talal-
kozzak.

Stuttgartban hogyan folytaté-
dik a felkésziilés?
- Hétfén tesztelés utdn mar
edziink, pénteken edzémérké-
zést jatszunk, majd kezdddik
a szezon. Az elsé mérkdzést a
KIEL csapata ellen jatszuk feb-
ruar 10-én. Addigra mar min-
den csapattarsam csatlakozni
tud hozzank, hiszen &ten vet-
tlnk részt a csapatbél az Euré-
pa-bajnoksagon.

BV
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A hénap mitargya: Csurgoi Maté Lajos: Csokonai Vitéz Mihaly

Csurg6i Maté Lajos Csokonai Vitéz Mihaly
(CSVHGQY Fototara. Foté_Szabo Balazs)

Csurg6i Maté Lajos festémivész grafikus 2021-ben linnepelte
volna 90. sziiletésnapjat és ugyancsak tavaly volt haldlanak 20.
évforduléja.

Maté Lajos néven sziiletett Csurgdn 193 1. januar 27-én és itt
végezte iskoldit is. Rajztanara Raksanyi Lajos mivésztanar volt,
akivel késébb kdzos kiallitasokon is részt vett. 1951-ben felvéte-
lizett a Magyar Képzémivészeti F6iskolara, el6tte viszont dolgo-

zott a vas(ton, a lengyarban, épitkezéseken, de volt idénymunkas,
plakatrajzold, dekoratér, zenész és néptancos is. A f6iskolaban
kezdett rendszeresen alkotni, mivészként — sziilGvarosa iranti
tiszteletb6l — vette fel a Csurgéi elénevet. 1957-ben diplomazott
képgrafika szakon és a kovetkez6é évben a Képcsarnok rézkarc-
nyomdajaban kapott munkat.

Mdveinek témajaul sokszor valasztotta a sz(il6féldet, a somo-
gyi tajat, a paraszti életmédot, de készitett illusztracidkat Radnoti
Miklés verseihez, illetve sorozatokat a haborurél, épitkezésekrél,
tzemekrdl, hazakrol. Mindezek mellett kiadvanyokat (pl.: Csurgdi
Kalauz), okleveleket (pL.: Ill. Orszagos Csokonai Didkszinjatszd
Napok oklevelei), egyéb lapokat tervezett, figurlis kompozicio-
kat és kisgrafikakat gyartott. Egyedi és sokszorositott grafikakat,
fekete-fehér és szines rézkarcokat, olajfestményeket készitett,
amelyekkel szamos kiallitason vett részt itthon és kilfoldon egy-
arant.

Mivei szamos galéridban és mizeumban megtalalhatéak, a
Helytorténeti Gydjtemény is &riz téle rézkarcokat és altala terve-
zett kiadvanyokat. Ezek egyike, s talan a varos szamara a legérté-
kesebb alkotasa Csokonai Vitéz Mihaly arcképe.

A kolto alig par honapot toltétt Csurgon, a varosra tett hatasa
azonban a mai napig érzékelhetd: az 6 nevét viseli a reformatus
gimnazium, a mivel&dési haz és az egyik féutca is, 2020-ban pe-
dig megnyilt az életét bemutatd emlékkiallitas.

PETLANOVICS ESZTER

Felhaszndlt irodalom:
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Csurgéi Mdté Lajos. Csokonai Vitéz Mihdly Reformdtus Gimndzium Kényvtdra. Web:
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lgényeljen Csurgo Kartyat és éljen a kedvezményekkel!

- Varosi Uszoda 50 %

nyek) 100 %
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- Sétonyi Laszl6 Sportcsarnok 20 %

- Sportcsarnok Kondicionalé terem 20 %
- Mifiives pélya hasznalata 20 %

- Csurg6 varos helyi autébuszjaratai 20%

- Csokonai K6zosségi Haz (sajat rendezvé-
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Elfogadéhelyek és a kedvezmények mértéke:

- Vérosi Konyvtar 100 %

- Varosi Mdzeum 100 %

- Torténelmi Park (sajat rendezvények) 100 %
- Csokonai Vitéz Mihaly Emlékhely 50 %

- Gyékényesi Poszeidon Panzi6 mellett
mkodé teniszpalya, strandroplabdapalya és
homokfocipalya hasznalata 100 %

http://csurgo.hu/hu/turizmus/csurgo-kartya
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Csurgoi Ipari, Logisztikai és Innovacios Park

A Csurgéi Ipari Park 2021 6ta kindl kitGné
adottsagokkal rendelkezd, j6l megkozelithetd
terlileteket befektet6k és vallalkozasok sza-
mara egyarant. Az Ipari Park a magas szintd
ellatds érdekében fejlett infrastrukturat bizto-
sit, és kitlind lehet6ségeket kindl a betelepiild
vallalkozasok szamara, amely egy biztonsagos
hatteret nydjthat a stabil mikdédésiik elésegi-
téséhez és elképzeléseik megvalésitasahoz.
Ipari célokra hasznosithat6 teriileteink idea-
lisak kezd6 vallalkozasok szamara és terjesz-
kedési lehet&séget biztositanak a fejlesztés
mellett dontd cégeknek is.

A Csurg6i Ipari Park brutt6 6sszterilete: 8,5
hektar, amely tovabbi 90 hektarral bévithetd.
A Csurg6i lIpari Park mikodtet6je a Csurg6i
Ipari Park Kft.. A Csurgéi Ipari Park Kft. kizaro-
lagos tulajdonosa Csurgé Varos Onkormany-

zata.

A Csurg6i Ipari Park partnerei szamara kinalt fobb elényok:

* Kivalo foldrajzi elhelyezkedés, kdzvetlen vasiti kapcsolattal

* Stabil és tisztazott tulajdonviszonyok, atlathaté szabaly- és
feltételrendszerek

* TalajszennyezettségtSl mentes foldterilet

* Magas szinvonalon kiépitett infrastruktudra, azonnali k6zmd
racsatlakozasi lehet&ség

* Szakképzett, folyamatosan b&viilé munkaerd kinalat

* Szak és atképzési lehetdségek széleskord biztositasa

* Gyors és rugalmas helyhat6sagi tigyintézés

* Széleskord szolgaltatasok letelepedés el6tt és utan az Ipari
Park Gzemeltetdjétol

* Kedvezd ar/érték aranyu ipari teriilet

* Az atlagosnal magasabb tdmogatasi intenzitas

Elhelyezkedés

A varos Eur6pa szivében Magyarorszag délnyugati részén
talalhato, Somogy megyében. Foldrajzi elhelyezkedését illets-
en mind6ssze 8 km-re a fekszik a horvat hatartél, de Szlovénia
és Ausztria is rovid id6 alatt elérhet6. Az M7-es autopalyatol 28
km-re talalhaté. A legkdzelebbi nemzetkozi repiilGtér (Héviz-Ba-
laton nemzetkdzi repiilGtér) 60 km-re helyezkedik el. A varoshoz
két legkozebb esé hataratkel6k a Berzencei kozuti hataratkeld,
Csurg6tol minddssze 10 km-re és a Gyékényesi vasiti hataratkeld
12 km-es tavolsagban. Csurgd Magyarorszag egyik legkdzelebbi
pontja, ami tengeri 6sszekottetéssel rendelkezik, a Fiumei tengeri
kik6t6tél minddssze 325 km-re, a Trieszt-Koperi tengeri kikdt6t6l
pedig 374 km-re talalhaté. Az Ipari, Logisztikai és Innovaciés Park
a varos nyugati oldalan, a nemzetkézi vasdtvonaltél 100 m-re he-
lyezkedik el, a vonal Budapestt6l Zagrabon at egészen a tenger-
parti kikotdkig halad (Rijeka, Split, Trieszt, Koper). Mindezen té-
nyek ismeretében varosunk kivaléan alkalmas egy kézép-eurdpai
logisztikai k6zpont létrehozasara.

Infrastruktara

A park infrastruktarajanak kialakitdsakor kiemelt szempont
volt a kdrnyezettudatossag, illetve a fenntarthat6 fejlédés. Ennek
megfeleléen hossz( tavon ,zold” ipari parkként Gzemeltetjik a
parkot. A terllet kozmGvekkel ellatott (dram, gaz, viz, szennyviz,
a tavkozlés, a kozvilagitas, illetve a vagyonvédelmet szolgalé vi-
de6s megfigyeld rendszer) és sajat aszfaltozott bels uthaldzat-
tal rendelkezik, kdzuati csatlakozasa kiépitett. A Csurg6i Ipari Park
hatékonyan és rugalmasan képes alkalmazkodni a nagyon eltérd
terllet- és kdzmdigényekkel rendelkezd befekteté mindenkori
igényeihez. Célunk, hogy olyan mikddési hatteret biztositsunk,
amely segiti partnereinket abban, hogy lzleti tevékenységiket
még hatékonyabba és sikeresebbé tegyék.

Uj partnereink szdméra lényegesen magasabb tamogatasokat
tudunk biztositani (kb. 70%), mint mashol, az orszag fejlettebb
régidiban. Komoly befektetési lehetdség esetén kedvezd arfek-
véssel tudunk teriiletet biztositani valamint allami, 6nkormany-
zati (pl: munkabér, jarulék tdmogatas) és egyéb tamogatasi konst-
rukciékat nydjtani.

Vallalati adatok:

A vallalat neve: Csurgéi Ipari Park Kft.

Székhely: Magyarorszag, 8840 Csurg6, Széchenyi tér 2.
A Tarsasag ligyvezetd igazgatdja: Janosa Tibor
Cégjegyzékszam: 14-09-304157

Ad6szam: 12461206-2-14

K6z6sségi adészam: HU12461206

Elérhetdségek:

Csurg6i Ipari Park Kft.

Cim: Magyarorszag, 8840 Csurgo, Széchenyi tér 2.
Telefon: (+36) 70 313 8834

E-mail: tibor.janosa@nettower.hu

Web: www.csurgoiparipark.hu
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Merész Gyula alapitasi képe

Ha nem fényképezte volna
le Széll tanar dr a gimnazium
disztermének egész hatsé fa-
Llat betdltd alapitasi festményt,
Merész Gyula fest6mdvész
monumentalis alkotasat, nem
valt volna ennyire kézismert-
té. Nem volt egyszeri mdve-
let, le kellett bontani a védel-
mét szolgalé korlatot. Azbta
viszont tobbszér — altaldban a
hats6 boriton megjelent - saj-
nos tébbszoér hibasan. Merész
Gyula neve helyett egy masik,
Csurgbhoz szintén két6dé md-
vész, Agghazy Gyula nevével.

A kép jobb als6 sarkaban
jol olvashatdan latszik a Me-
rész Gyula név és az 1939-es
évszam. A festményt dr. Ma-
tolcsy Sandor, az igazgatota-
nacs elndke rendelte meg az
orszagosan is szamon tartott
festém(vésztél, akinek két
alkotdsat a Magyar Nemzeti
Galéria is 6rzi.. Merész Gyula
(1888-1949) akkor a babédcsai
kastély lakéja volt. Amikor el-
készilt, alkotasat Budapesten,
a Mdcsarnokban hosszabb ide-
ig, nagy sikerrel kiallitottak.

Akivel akaratunkon kivil
felcseréltik, Agghazy Gyula
(1850- 1919) volt. O szintén
kot6dott Somogyhoz. A taranyi
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katolikus templomban eski-
dott, amelynek egyik oldalha-
jojat ki is festette. 1887-ben
a gyékényesi templom freskéi
festette, amikor a csurgdi re-
formatus gimnazium Csokonai
Kére felkérte a névado6 kolts-
tanar portréjanak megfestésé-
re. Az orszagosan is elismert
arcképet nagyszabasu innep-
ség keretében 1887. november
26-an avattak fel a reformatus
templomban.

Az alapitasi kép két féalakja
grof Festetics Gyorgy és Nagy-
vathy Janos. Az iskolaalapit6 és
az intézmény els6 inspektora.
A rémai katolikus foéldbirtokos
és a reformatus mezdgazdasz.

A kép két részre tagolodik.
Jobb oldalan a grof diszes ol-
tozetben kijeldli a felépitend6
somogyi elsé oskola helyét.
Mogotte az egyhazmegye ve-
zet6i. Kozvetlendl a valla folil
Sarkézy Istvan egyhazmegyei
gondnok tekint rank. Az &
nagybajomi otthonaban talalt
hosszabb idére menedéket
Somogyban Csokonai Vitéz
Mihdly, és kézbenjarasara le-
hetett Csurgén ideiglenes ta-
nar. Hatalmas kdnyvtara ma a
gimnazium egyik legnagyobb
biiszkesége. A tobbi arcot ne-

héz lenne azonositani. A jobb
fels6 sarokban félig sziirke-
ségben a megrendeld portréjat
latjuk. O nem néz rank, az ese-
mények szemlélGje. Matoltsy

Sandornak sokat kdszénhet
az iskola. A parkban Somogyi
Panteon létesiilt, a f&épiilet
két emeletesre magasodott, az
intézmény o6t tagozatd kollé-
giumma bdviilt. Mai szemmel,
amikor nemcsak a gimnaziumi
tanulék tobbsége lany, a tana-
rok kozott is tébb a né, furcsa,
hogy szinte kizarélag férfiakat
latunk a képen. Kétszaz éve
ez volt természetes, 6k vettek
csak részt a kozéletben, egye-
dil csak 6k tanulhattak. Egy fej-
kendds nénit félig takart arccal
mégis lathatunk. Lehet, hogy
a mivész Festetics Gyorgy
nagyanyjara, a protestans Fes-
tetics Palné Fitter Erzsébetre
gondolt. A gréf ugyanis a ,,Pius
in aviam filius” (a kegyeletes
fid nagyanyja emlékére) jel-
mondatot kiildte az alapké ala.
Festetics Gyorgy labainal a tor-
ténelmi eseményt méltésaggal
szemléli a gréf kutydja. Bele-
illik a képbe mar csak azért is,
mert az egykori vadaskertben
épitették fel az iskolat.
Baloldalt a jobbagyok cso-

portja. Korhd somogyi ruha-
ban: bégatyaban, fehér ingben,
mellényben. A mivész sok
bels6- somogyi arcot megfi-
gyelt, vazlatokat készitett. Ka-
rakteres, egyéni arcok tekin-
tenek alazattal, halaval, mégis
Unnepélyesen az alapitéra. A
paraszt ember szamara a covek
leverése, a birtokba vétel min-
dig nagy esemény volt. EL6ttik
Unnepi ruhaban Nagyvathy all.
Kozel all hozzdjuk, hiszen 6
maga is gazdalkodik. Kezében
nyitott konyv, amely lehet az
(j iskola tervrajza is, de az in-
nepi esemény miatt az alapito
okirat is. Merész Gyula ezt jol
ismerte. Ennek nyoman értjik
meg a kép nagyobbik felét ura-
6 jobbagyok szerepét:

.Tolnai grof Festetics Gyorgy
és kiralyi kamaras adom tudta-
ra mindenkinek, akit a dolog
illet vagy illethet, hogy mivel
a magamra s utédaimra vallalt
kotelességek kozil kivaldoan
azokra kell tgyelnem, me-
lyek a kozj6 elébmozditasara
és a szegény ad6z6 nép sorsa
kdnnyitésére szolgalnak, vala-
hanyszor a zsenge ifjisagnak
tudomanyos oktatasara és jo
hazafiakkd képzésére kedvezd
alkalom nyilik. Mely jo6 alkalom
a rémai kath. ifjisag részére
a keszthelyi fégimnazium fo-
lallitasaval mar tényleg telje-
sedésbe ment, a birtokaimon
laké protestansok pedig effé-
le tanintézetnek mindezideig
nagy hijaval vannak: hogy pro-
testans jobbagyaim gyerme-
keinek a haza tavol vidékein
fekvd iskolakba valé tanittata-
sa koltségeitél megkiméltes-
senek, s6t a kornyékbeli ne-
mes ifjisadg oktatasara is kész
alkalom nydjtassék, Somogy
varmegyébe kebelezett Csurgd
mez6varosomban, a kozjé els-
mozditasa és jobbagyaim kony-
nyebbsége céljabol, onként, a
kovetkez8 megmasithatatlan,
orokérvényl alapitvanyt te-
szek.”

HJ
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Hasznos kozlekedési tanacsok a téli idoszakra

viszonyok k6zott.

A csisz6s Gtfeliileteken tor-
ténd kozlekedés fokozott fi-
gyelmet és 6vatossagot kivan.
A télies Gtviszonyok kozott a
jarmavekkel indokolt nagyobb
kovetési tavolsagot tartani,
figyelemmel kell lenni a meg-
nétt fékatra, a megvaltozott
mandverezési képességre, a
gumiabroncsok csékkent tapa-

Biztonsagban Somogy megye Gtjain a téliesre fordult id6jarasi

s Y

dasaral A rossz latasi viszonyok
kozepette kiemelt figyelmet
kell forditani a jarmGvek vila-
gité berendezéseinek mudko-
déképességére, azok hasznala-
tara és megfeleld tisztitasara,
karbantartasaral  Ugyanilyen
fontos, hogy a szélvéddk tisz-
tantartasara szolgalé berende-
zések Uzembiztosan mikddje-

nek!

A miszaki biztonsag egyik
alapkovetelménye a futomd és
a gumik kifogastalan allapota.
A megfeleléen megvalasztott
téli autégumikkal vészfékezés
esetén jelent6sen lerovidil a
féktavolsag, mely féleg az au-
topalyakon nagy sebességgel
valé kozlekedés esetén akar
életet is menthet. A téli gumik
hasznalata a csapadék kells
elvezetésével és a biztonsa-
gosabb Uttartassal a zord ko-
rilmények kozotti egyenletes
haladast biztositja. Minden
jarmdre csak olyan méretd gu-
miabroncsot szabad felszerel-
ni, amilyet a jarmdgyart6 cég
meghatarozott. A nyari gumi 7
fok alatt mar nem teljesiti fel-
adatat.

A hosszabb Gtra indulék
mindenképpen  ellendrizzék
jarmavik vilagito-, és fékrend-

szerét, a gumiabroncsokat,
akkumulatort, szélvédémoso
folyadékot és az ablaktorlék
allapotat. J6 szolgalatot tehet
az autdéban kesztyls jégkapa-
ré, jégold6 spray és pokroc.
Fontos, hogy a jarmivezet&k
folyamatosan tajékozédjanak a
varhat6 id6jarasrol és lapatot,
hélancot is tegyenek a jarmd-
be.

A téli id6szak a gyalogosok
kozlekedésére is veszélyt je-
lenthet. A csapadékos, illetve
csUsz6s Uttesten a gyalogo-
sok lassabban kozlekednek,
az eleséstdl, elcsuszastol valo
félelem eltereli a figyelmiiket
és kevésbé figyelnek a kozle-
kedés mas résztvevéire.

Vezessenek o6vatosan, le-
gyenek koriltekintéek!

...hogy mindenki hazaérjen!

POLICE.HU

>
ARANYKLINIKA

ww.aranyklinika.hu

A téli hénapokban kiildonésen oda kell
figyelnink egészségiink megévasara, hi-
szen kénnyebben megbetegedhetink,
emellett az immunrendszeriink is gyen-
gébb a megszokottndl. Tobb hasznos
praktika létezik, amelyek segitségével az
egészségiink megdbrzése télen se okozhat
gondot szamunkra.

Ebben az idészakban kiildndsen fontos
a magas vitamin- és asvanyi anyagokkal
rendelkez6 ételek fogyasztasa, hiszen ezen
anyagokbol kevesebb jut szervezetiinkbe

télen, igy azokat potolni sziikséges. Erre a
legegyszeriibb megoldas gyimdlcsdk és
z6ldségek fogyasztasa, ezzel erdsitve im-
munrendszeriinket.

A folyadékpétlasra is kiiléndsen oda
kell figyelnlink, hiszen a szervezetnek
ugyan Ugy sziiksége van a megfelels folya-
dékbevitelre ebben az idészakban is, mint
az év tobbi részében. Torekedjiink a napi
korilbeldl 2-2.5 liter folyadék elfogyasz-
tasara. Ez lehetéleg viz legyen, esetleg
gylimolcs vagy gyégyndvény tartalma tea.

Az immunrendszer er8sitése és a virus-
védelem érdekében nagyon fontos a meg-
feleld mennyiségl vitaminbevitel, mivel a
szervezet télen kevesebb vitaminra tesz
szert. Ebben az id6szakban a C-, B12 és
D vitaminok fogyasztasa/pétlasa ajanlott
leginkabb.

Az esetlegesen el6fordulé rosszabb
id6jaras ellenére is torekedjink tobb id6t
tolteni a friss levegdn, illetve a testmoz-
gasrol se feledkezziink meg. Mozgasi le-
het&ségre otthonunkban is szert tehetiink,
ha az id6jards nem engedi meg a kiiltéri
aktivitast. Ilyen lehet&ségek példaul a szo-
bakerékpar, evezépad, illetve tovabbi sok
mas otthoni sporteszkéz hasznalata. Ha a
szabadban tart6zkodunk, térekedjiink a ré-
teges Oltozkddésre!

A mozgas mellett a pihenésre is fordit-
sunk id6t! Ne sajnaljunk az atlagosnal va-
lamennyivel tébb idét forditani kikapcso-
l6dasra és alvasra sem, hiszen a rosszabb
id6jarasi korilmények megterhelébbek
lehetnek szervezetiinkre.

Figyeljink oda sajat egészségiinkre a
téli id6szakban is!

ARANYKLINIKA.HU
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Ismerjik meg a gyombért!

A gybmbér egy természetes gyégyno-
vény, amelyet fliszerként vilagszerte hasz-
nalnak. A névényt mar a Kr.e. 3000 koriil
keletkezett elsé kinai nagy flivészkényv,
a Pen Cao Csing is fontos gyoégyszerként
emliti. A gydmbér a kinai és az indiai éte-
lek egyik alapfiiszere, az indiaiak f6zéshez
és emésztési problémakra hasznaltak. Az
6kori gorogok nagy étkezések utan ke-
nyérrel egyiitt ették. Kés6bb a gyombért
beledolgoztdk a kenyérbe, innen a gyom-
bérkenyér. A kézépkorban is jelent8s sze-
repet jatszott a flszer-kereskedelemben,
még Marco Polo is emliti kdnyvében.

A gyombér egy igazi csodaflszer. Gu-
més gydkerd, tropusi évelé novény. Min-
den évben 1 méter hossz( szarat hoz,
vékony, landzsa alakd levelekkel, sarga
és bibor virdggal. Felhasznalhaté része a
gyOkere mivel itt termel&dik a rendkiviil
kellemes illatd illéolaja. A hatdéanyagok
koncentracidja kozvetlenlil a héj alatt a
legmagasabb, ezért, ha gydkér formaban
fogyasztjuk, csak nagyon vékonyan ha-
mozzuk, de az is elég, ha a gydkeret csupan
er6sen megmossuk, és kicsit megddrzsol-
jik.

Rengeteg médon felhasznalhat6: szam-
talan bajra lehet gyogyir akar frissen el-

14

ragcsalva, akar illéolaj formajaban aroma-
lampaban vagy firdében alkalmazva, az
ételeinkbél - féleg a karacsonyi sitemé-
nyekb6l - pedig egyenesen kihagyhatat-
lan. Eteleinket csak a f6zés utolsé fazisa-
ban izesitsiik vele, igy kiemeli, teltebbé
teszi az izeket.

A gyombért gyakorlatilag orvossagként
tartjak szamon. Gazdag forrasa az A-, C-,
E- és B-komplex vitaminoknak, ezenkivil
sok magnéziumot, foszfort, kaliumot, szi-
liciumot, natriumot, vasat, cinket, kalciu-
mot és béta-karotint tartalmaz. A gyombér
gyogyitd hatdsait élvezhetjik a friss vagy
a szaritott, 6rolt gydmbérben, de fogyaszt-
hatjuk ivélé vagy olaj formajaban is.

A gyombér 10 legfobb gyogyhatasa:
1. Féken tartja a cukorbetegséget

A gyombér csdkkentheti a vércukorszin-
tet és ndvelheti az inzulin és a cukorbeteg-
ség kezelésében hasznalt mas orvossagok
hatékonysagét. A szakért6k ajanlata: fogy-
asszunk minden reggel felkelés utan egy
evb6kanal gyombérlevet egy pohar vizbe
keverve a vércukorszntiink szabalyozasara.

2. Megnyugtatja a felkavarodott gyomrot

A gydmbér szélhajto tulajdonsaga nagy
segitség lehet a felkavarodott gyomor
megnyugtatasaban, raadasul ellazitja az
emésztdrendszer izmait is, megeldzve ez-
zel a felpuffadast. Az emésztés javitasa
érdekében néha egyiink egy kis gydombért
egy-egy nagyobb fogés utan! A gyombér
pozitivan hat a szervezetre és hamar elmu-
lasztja a gyomorrontas tiineteit is.

3. Javitja a sziv egészségét

A gyémbért régota hasznaljak szivers-
sitének. Cs6kkenti a koleszterinszintet és
megel6zi a vérrogképzddést, ezaltal csok-
kenti az éreredet(i szivbetegségek kialaku-
lasanak kockazatat is. Mivel sok kaliumot
tartalmaz, a gyombér nagyon j6 hatassal
van a szivre, a benne lévé mangan pedig
védelmet nydijt a sziv, az erek és a hdgyu-
tak szamara is.

4. Segit megelozni a megfazast és az
influenzat

A gydmbér felturb6zza az immunrend-
szert és melegitd, izzaszté hatdsa miatt
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is természetes gydgyszerként hasznaljak
megfazas és influenza kezelésére.

5. Hatékony lehet a rak ellen

Kutatdsokkal tdmasztottdk ald, hogy a
noévény tébb raktipus, igy a petefészekrak,
végbélrak, tidé-, mell-, bér-, prosztata- és
hasnyalmirigyrak ,megvadult” sejtjeivel is
hatékonyan felveszi a harcot.

6. Enyhiti a menstruacios fajdalmakat

Mivel a gyombér természetes gyul-
ladascsokkentd és fajdalomcsillapits, a
menstrudciés fajdalmak enyhitésére is
hasznalhaté.

7. Terhesség alatt enyhiti a reggeli rosz-
szulléteket

A reggeli rosszullétekben szenvedd
terhes n6k szdmara is segitségil lehet a
gyombér, mivel hasonlé hatast fejt ki, mint
a B6-vitamin. A gydmbér azonnali felidi-
lést nydjthat a rosszullétbél, hanyingerbdl
vagy szédilésbél, féleg, ha kis mézzel ke-

verve ragcsalunk beléle. Fogyasztasa csak
kis mennyiségben ajanlott.

8. GCsillapitja az iziileti gyulladas okozta
fajdalmat

A gyombérnek erds gyulladascsdkkentd
tulajdonséagai vannak, igy az iziileti gyulla-
das, a reuma, vagy a térd degenerativ izi-
leti gyulladasa okozta fajdalom kezelésére
is kivalé. A fajdalom csillapitasdhoz napi

kétszer kenjik be az érintett felliletet me-
leg gyombérkrémmel és kurkumaval.

9. Enyhiti a migrént

Bizonyitott tény, hogy a gyombér ké-
pes enyhiteni a migrénes fajdalmakat,
mert meggatolja, hogy a prosztaglandi-
nok fajdalmat és gyulladasokat okozza-
nak az erekben. Migrénes fejfajas esetén
higitsunk vizzel kb. fél teaskanalnyi 6rolt
gyombért és kenjik be vele a homlokot,
vagy vegyink be szdjon &t egyharmad
tedskanal gydmbért némi vizzel!l Mivel a
gyombér gyulladascsékkenté hatasd, fo-
gyaszthatunk gyombértedt is a migrén ke-

zelésére, hogy az elviselhetetlen fajdalmat
és a szédilést vagy hanyingert enyhitse.

10. Csillapitja a kohogést

A gydmbér természetes fajdalomcsilla-
pité, ezért a torok fajdalmara vagy irritaci-
6jara is gyogyir. S6t, kohogéscsillapitasra
is hasznalhat6, féleg megfazas esetén. A
gyombér csip8s hatasa segit megtisztitani
a tidét a felgyllemlett nyalkatol, amely
a kéhogés okozobja lehet. Fogyaszthatunk
friss gyombérgyodkeret, illetve ihatunk
gyombérlevet vagy -teat a kdhogés gyo-
gyitasara, de gydmbérolajjal is beddrzsol-
hetjik a mellkasunkat a gyorsabb gyégyu-
las érdekében.

Végiilime egy kdnnyen elkészithetd gyom-
bértea recept:

Citromos-mézes gyombértea

25 g friss gydmbérgydkeret labasba te-
szlink 6 dl vizzel. Felforraljuk, majd lassa
tzén 20 percig f6zziik. Tealevéllel &ssze-
forralva egy igen izletes frissitd italt ka-
punk. A mézet és a citromlevet akkor adjuk
hozz3, ha a fézet kb. 60 C° -ra hdilt.

BV

Forrds:
1. Steit Néra: Mindent a gyémbér-
rél http://ecolounge.hu/eletmod/min-

dent-a-gyomberrol

2. A gyémbér 10 gyégyhatdsa htt-
ps://szimpatika.hu/cikkek/5757/a_gyom-
ber_10_gyogyhatasa

3. Toth Eszter: Régi-uj gyégymaodok
— A gydmbér jotékony hatdsa https://herg-
helia.hu/gyomber-regi-uj-gyogymodok/?g-
clid=CjoKCQiAi9gmPBhCJARIsAHchl1yVj-
bmbbhosZXYa2TXL945UwBqHx6pHuDaZ-
s7ZeQPz1buOXBKPOReYaAkNAEALw_wcB
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