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Megujult a jelz6rendszeres hazi segitségnyujtas

a Csurgaoi Jarasban

A Csurg6 Jarasi Csalad- és Gyermekjolé-
ti Kozpont és Szolgalat 2021. januar else-
jétél a jelzérendszeres hazi segitségnyuj-
tast az SOS Kozpont Kft-vel kardltve, az 6
segélyhivé készilékeikkel valésitia meg.
Az eddigi, mar kissé elavult rendszert Gj,
modern, minden igényt kielégité technika
valtotta fel.

Az 0j késziilékekbe beépitett SIM kar-
tya segitségével kétiranyd adat- és hang-
kommunikaciéra képes a késziilék, amely
az SOS gomb megnyomasaval azonnal a
0-24 6ras diszpécserkézpontba jelez. A
készilék rendelkezik egy beépitett GPS
jeladéval, igy kiltéren és beltéren, vagy
akar kirandulas koézben is pontos helymeg-
hatarozasra képes. A beépitett hangsz6ré
hangmin6sége kivald, a készilék kezel-

het&sége roppant egyszerl. Rendelkezik
egy Un. elesés érzékeldvel, melynek ko-
szonhetden az eszkdz érzékeli a zuhanast,
vagy a hirtelen sebességvaltozast, és ezt
kévetéen automatikus riasztast kild a
kdzpontba, mely utan a segitségnyuijtas a
lehet6 legrévidebb id6n belll megérkezik
az ellatotthoz. A fenntart6 a 100 6 ellatott
részére 100 darab karpantot is biztosit.
Ennek segitségével tulajdonképpen, mint
egy karorat hasznalhatjak a jelz6készilé-
ket az id6sek. Ez kiildnésen fontos azoknal
az ellatottaknal, akik esetleg pacemakerrel
rendelkeznek.

Az ellatas téritési dijkoteles, melynek
0sszege napi 20 Ft/nap, méltanyossagbadl,
alacsony jovedelem esetén ez a napi dij 10
Ft/ nap-ra valtozik.

Ellatasra jogosultak a sajat otthonuk-
ban él6, egészségi allapotuk és szocialis
helyzetik miatt raszoruld, a segélyhivo
készilék megfelel6 hasznalatara képes
id6skorq, fogyatékos személyek, illetve
pszichiatriai betegek, akik az 6nallo élet-
vitel fenntartasa mellett felmerilé krizis-
helyzetek elharitasa céljabol igényelhetik
az ellatast. Erdeklédni, jelentkezni lehet:
Csurgé Jarasi Csalad- és Gyermekjoléti
Kézpont és Szolgalatnal:

8840 Csurgo, Kossuth utca 1.

Tel.: 06-82-472-432

Buzasné Mester Bernadett

Csurg6 Jarasi Csalad- és Gyermekjoléti
Kézpont és Szolgalat

intézményvezet6

Tisztelt Csurgéiak!

1989 6ta Unnepeljik meg
januar 22-én a Magyar Kultara
Napjat annak emlékére, hogy
a kézirat tandsaga szerint Kol-
csey Ferenc 1823-ban ezen a
napon fejezte be a Himnuszt.
Bar a koronavirus-jarvany miatt

y——

L

lyes kozds Unneplésre, lega-
labb lélekben gondoljuk végig,
hogy mire is emlékeziink a mai
napon. Hiszen az ember életé-
ben vannak olyan dolgok, ame-
lyek nélkildzhetetlenek. Ilyen
a kultdra megélése, mivelése,
amely egy nép szamara ha-
talmas Osszetarté erdt jelent.

ugyanlgy lehet8séget biztosit
annak kifejezésére, hogy osz-
szetartozunk a k6z6s multunk-
kal, k6zos élményekkel.

Csurgd kilondsen gazdag
kulturalis maltra tekinthet visz-
sza, hiszen a térténelmét olyan
nagysagok hataroztak meg,
mint a Zrinyiek, Tordk Balint,
Festetics Gyorgy. Varosunk ab-
ban a megtiszteld helyzetben
van, hogy szamtalan alkoté
adott hirnevet Csurgénalk, akik
életiikkel, példajukkal, kultura-
lis munkéssagukkal visszaha-
tottak egykori kozdsségilikre.
Az iskolaink, a varosban talal-
haté6 mivészeti alkotasaink, a
muazeumunk, az Ujabb kultu-
rilis nevezetességeink - Tor-
ténelmi Park vagy a Csokonai
Emlékhely - mind-mind ezt a
tudatot erdsiti minden csurgoi-
ban, napjainkban is.

Ezen a napon, ebbél az al-
kalombél arra biztatom mind-

alaposan a térténelminket, azt
a sok hires csurgéit, akik kozot-
tlink éltek, alkottak és biiszke-
ségeink - kulturdlis nagykove-
teink - lettek hazankban vagy
a vildg mas részein. Csokonai
Vitéz Mihaly, Baksay Sandor,
Bert6k Laszl6, Kovacs Andor,
Kranicz Janos Dr., vagy éppen a
tavalyi évben linnepi beszédet
mondé Bédis Jézsef professzor,
s mindazok, akik ma is kéztiink
vannak, és Csurgén probalnak
értéket alkotni a kultdra teri-
letén, sokszor nagy kizdelmek
aran. Hala és készonet nekik,
s minden csurgo6inak, aki egy
kicsit is hozzajarul varosunk
kulturalis életéhez! Sok erét és
kitartast kivanok abban bizva,
hogy a kovetkezd évben mar
szabadon és jarvanymentesen,
kézdsen Unnepelhetjik ezt a
szép Unnepinket!

Flistos Janos sk

még nincs lehetdség a szemé- Egy telepllés szamara mindez  nyajukat, hogy ismerjék meg polgarmester
4 N
ONKENTESEKET KERESUNK!
A DélUtan telefonos lelkisegély szolgélat 6nkénteseket keres, akik vallaljak az ingyenes, kdtelez6 képzést,
és a havi 8 dra otthonrél végezhetd, — nem fizetett — esti elfoglaltsagot.
Jelentkezés életrajzzal és motivacios levéllel legkésébb 2021. marcius 15-ig: info@delutan.hu
A\ J
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A veszélyhelyzet végéig nem valtoznak az égetés szabalyai

Tajékoztatunk minden érintettet, hogy 2021. januar 1. napjatél
tilos az avar és kerti hulladék égetése! Ugyanakkor elfogadasra
kerilt egy jogszabaly ami alapjan atmenetileg, a veszélyhely-
zet végéig a helyi 6nkormanyzatok rendelkezhetnek ettél eltéré
médon. Csurgd Varos polgarmestere élt ezen lehet&séggel és a
Képvisel6-testiilet tdmogatdsaval rendeletet alkotott az égetés
szabdlyairél, amely a kordbbi szabalyozassal azonos, igy a korabbi
szabalyok meghosszabbitasra keriltek a veszélyhelyzet végéig az
alabbiak szerint:

1. § (1) Csurg6 Véros terlletén tilos a leveg6terheltségi szint
hatarértékeirdl és a helyhez kotott légszennyezé pontforrasok ki-
bocsatasi hatarértékeir6l sz6lé 4/2011. (I. 14.) VM rendeletben
meghatarozott levegbterheltségi és légszennyez6anyag-kibocsa-
tasi hatarértéket meghaladé légszennyezést, illetve légszennye-
zettséget okozé tevékenység folytatasa.

(2) Az avar és a kerti hulladék megsemmisitése elsGsorban
komposztalassal torténjen.

(3) Avart és kerti hulladékot csak jol kialakitott tizraké helyen
és telken szabad égetni Ggy, hogy az emberi egészséget és a kor-
nyezetet ne karositsa, és az égetés h6sugarzasa kart ne okozzon.

(4) Az égetend®d kerti hulladék nem tartalmazhat méas kommu-
nalis, vagy ipari eredetl hulladékot (PVC, veszélyes hulladék).

(5) A szabadban tiizet gyujtani, tiizel6berendezést hasznalni
csak agy lehet, hogy az a kdrnyezetére tiiz- és robbanasveszélyt
ne jelentsen.

(6) A szabadban a tiizet és az lizemeltetett tiizel6berendezést
6rizetlendl hagyni nem szabad, veszély esetén, vagy ha arra sziik-
ség nincs, a tlizet azonnal el kell oltani.

(7) A tizelés, a tiizel6berendezés hasznélatdnak helyszinén
olyan eszkdzoket és felszereléseket kell készenlétbe helyezni,

A horvatorszagi foldrengés
karosultjainak szerveztek gyjtést

Csurgé Varos Onkorményza-
ta tdjékoztat mindenkit, hogy a
Somogy Megyei Onkormanyzat
kezdeményezésére gydjtés in-
dult el a megyében a horvator-
szagi foldrengés karosultjainak
megsegitésére. Csurgd Varos
Onkormanyzata pénziigyi ta-
mogatds kildésével csatla-
kozott a gy(jtéshez. Kériink
mindenkit, akinek médja van
ra, hogy lehetdségeik szerint

nyuGjtsanak 6k is segitd kezet az
: alapellatas Csurgon. Csurgd Varos Onkorméanyzata folyamatosan

So- !
mogy Megyei Teriileti Horvat
10039007- :
szamlaja- :
ra utalhatnak a tdmogatok. A :
kézlemény rovatba kérik beirni :
a ,Foldrengés” szot, mellyel :
egyértelmdsitik, hogy a fold- :
rengés aldozatainak szanjak az :

aldozatoknak.
Pénzadomanyokat a

Onkorményzat
00313900 szamu

utalt 6sszeget.

amelyekkel a t{z terjedése megakadalyozhaté, a tiz elolthato.

(8) A hatosagilag elrendelt altalanos tiizgyujtasi tilalom alol a
rendelet nem ad felmentést.

(9) Avar és kerti hulladékok égetésénél figyelembe kell venni,
hogy

a) kizarolag kis nedvességtartalmi anyagok égethetdk,

b) égetés csak szélcsendes id6ben (5 m/s-nél kisebb szélse-
besség),

c) tizvédelmi elGirdsok betartasaval végezhetd.

(10) Tlzgyujtas és égetés hétfsi és csttdrtoki munkanapokon
9.00-18.00 6ra kozott, szélcsendes id6ben megengedett, tartds
fistolés viszont nem megengedett.

(11) Tilos nyilt téren vagy barmilyen berendezésben veszé-
lyes hulladékot, vagy égetése soran veszélyessé valé anyagot
(mdanyag, gumi, faradt olaj, vegyszeres és festékes gongyoleg,
gyogyszermaradvanyok, szaraz elem stb.) égetni.

2.5 (1) Ez arendelet a kihirdetését kovets napon Llép hatalyba.

(2) Hatalyat veszti Csurgé Varos Onkormanyzata Képvise-
6-testilete a kdrnyezetvédelemr6l és a kozteriiletek hasznalata-
rol szolo 18/2013. (X1.29.) 6nkormanyzati rendeletének 9. alcime
és11.§-a.

(3) Hatalyat veszti ez a rendelet a veszélyhelyzet kihirdetésé-
rél szol6 478/2020. (XI. 3.) Korm. rendelet szerinti veszélyhelyzet
megszlinését kdvetd napon.

CSURGO.HU

Bizonytalan ideig szlinetel a
. fogaszati alapellatas

2021. januar 1. napjatol bizonytalan ideig sziinetel a fogaszati
keresi a korzet ellatdsat biztosité Gj orvost.

Ingyenes lgyeleti ellatas igénybe vehet6 Kaposvaron az alabbi
helyen és id6ben:

Fogaszati tgyelet

7400 Kaposvar, Ezredév utca 13.

Telefon: +36 (82) 427 480

Rendelési id6: szombat, vasarnap és linnepnap: 8.00-14.00
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Violané Bakonyi Ibolya a 2020-as év
somogyi Konyvtarosa - a Kellner Bernat

Dij nyertese!

A 2020-as évre a Kellner Bernat
Alapitvany pélyazatot hirdetett az
"Ev Kényvtarosa - Kellner Bernat Em-
lékdij" elnyerésére.

Flstos Janos Csurgd varos polgar-
mesterének felterjesztése alapjan,
munkaja elismeréseként a Csokonai
Vitéz Mihaly Reformatus Gimnazium,
Altalanos Iskola és Kollégium kényv-
tarosa, Violané Bakonyi Ibolya nyerte
el a 2020-as évre az "Ev Kényvtarosa
- Kellner Bernat Emlékdijat".

Az Alapitvanyt 2015-ben Kellner
Bernat 6zvegye, Kertész Margit hozta
létre, mely férjének, Kellner Bernat-
nak, a Somogy Megyei Kényvtar haj-
dani igazgat6janak hivatott emléket

@ folytatds az elsé oldalrél

allitani. Az alapité kikdtése, hogy a
dijat csak olyan kivalé konyvtaros
kaphatja, aki somogyi kényvtarban
tevékenykedik, illetve tevékenyke-
dett hosszabb id6n at, és munkdja
soran barmely szakterileten kima-
gaslét alkotott.

Az Emlékdij innepélyes atadasara
2021. januér 13-an Csurgd Varos On-
kormanyzatanak tanacskozé termé-
ben kerilt sor. A dijat Horvath Péter,
a kurat6rium elndke adta at Violané
Bakonyi Ibolya munkassaganak mél-
tatasaval.

A Dijhoz Violané Bakonyi Ibolya-
nak ezdton is szeretettel gratulalunk.

SZB

Kozhasznu hirdetés

SERELMEK A PSZICHIATRIAN -
INGYENES JOGSEGELYSZOLGALAT

On vagy szerette sérelmet szenvedett pszichiétriai
kezelése sordn? Ne hagyja annyiban!

Tegylink valamit, hogy masokkal ugyanez mar ne
torténhessen meg!

Vegye fel veliink a kapcsolatot!

Allampolgari Bizottsag az Emberi Jogokért Alapit-

vany

Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.

Telefon: 06-1- 342-6355, 06-70-330-5384

E-mail: panasz@cchr.hu

Weboldal: www.emberijogok.hu

Minden informaciét bizalmasan kezeltink!"
PSZICHIATRIAI SZEREK VISELKEDESI

PROBLEMAKRA?

Ha gyermeke "tanulasi problémara" vagy "viselke-
dési rendellenesség" miatt pszichidtriai szereket
szed, és Ggy érzi, hogy a gyermek allapota semmit
sem valtozott vagy rosszabbodott emiatt, keresse
az Allampolgari Bizottsag az Emberi Jogokért Ala-
pitvanyt. Az alapitvanytél ingyenes tajékoztato ki-
advany is kérhetd a hiperaktivitas témajaban.

Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.

Telefon: 06 (1) 342-6355, 06-70-330-5384
E-mail: info@cchr.hu

Weboldal: www.emberijogok.hu

Minden informaciét bizalmasan kezelink!"

Arak

Jegyek:
Feln6tt egész napos:

Nyugdijas/Diak egész napos:
Gyermek egész napos:
Csaladi 2+1:

Csaladi 2+2:

Csaladi 2+3:

Bérletek:

Feln6tt egész napos (6x):
Feln6tt délutanos (6x):

Feln6tt délutanos (14 6ra utan):
Nyugdijas/Diak délutdnos (14 6ra utan):

Gyermek délutanos (15 éra utan):

Nyugdijas/Diak egész napos (6x):
Nyugdijas/Diak délutanos (6x):

A Csurg6i Varosi Uszoda TOBB MINT USZODA!

Masszazs arak:

2.000 Ft Arcmasszazs radirozassal: 2.200 Ft
1.800 Ft Arc + hat masszazs (45 perc): 5.000 Ft
1.800 Ft Arc + egésztest masszazs (75perc):  7.000 Ft
1.600 Ft Csokis/ mézes masszazs (60perc): 6.800 Ft
1.200 Ft Anti cellulit,méregtelenitd,
1.000 Ft vitalizalo iszap kezelés: 6.800 Ft
4.000 Ft
5.200 Ft
6.200 Ft
Nyitva tartas: Hétf6-Péntek: 14.00-20.00

Szombat-Vasarnap: 9.00-20.00
10.300 Ft . o o
9.200 Ft Csurg6i lakosoknak Csurgé Kartya felmutatasaval 50%-o0s
9.200Ft kedvezményt biztositunk a jegyek és bérletek arabol!
8.200 Ft Facebook: www.facebook.com/csurgovarosiuszoda

4




Csurgd és Kornyéke « 2021 JANUAR ‘Ei!ﬁ!l’

Palyazati hirdetmény - Csokonai u. 6-8. 1. 9.

A Csurgé Véaros Onkormanyzat Képvi-
selé-testiiletének feladat- és hataskorét
ellaté polgdrmester a 1/2020. (I. 4.) PM.
hatdrozata alapjan nyilvdnosan meghir-
detett palyazatot hirdet a Csurgd Varos
Onkormanyzatanak tulajdonat képezé
belterileti ingatlan értékesitésére az 6n-
korméanyzat tulajdonaban lévé lakasok és
egyéb helyiségek elidegenitésérél sz6l6
13/2016. (X.28.) 6nkormanyzati rendele-
tében (a tovabbiakban: Or.) rogzitett felté-
telek szerint.

1./ A kiir6 adatai: Csurgéd Varos Onkor-
manyzata, székhelye: 8840 Csurgd, Szé-
chenyi tér 2.

2./ A pélyazat targya: 8840 Csurgd
Csokonai u. 6-8. I. 9. szam alatt talalhat6
939/1/A/9 hrsz-G, ,lakas” mivelési agq,
55 m2 teriiletl, 1/1 6nkormanyzati tulaj-
dond, ires, tehermentes ingatlan A nem-
zeti vagyonrél sz6l6 2011. évi CXCVI. tv.
14.8 (2) bekezdés alapjan az ingatlanra a
Magyar Allamot minden mas jogosultat
megel6z6 elévasarlasi jog illeti meg. A So-
mogy Megyei Onkormanyzatot az egyes
allami tulajdonban [évé vagyontargyak
onkormanyzatok tulajdondba adasarol
sz6l6 1991. évi XXXIII. torvény 39. § (1)
bekezdése, valamint a Somogy Megyei
Koézgyldlés a megyei dnkormanyzati tulaj-
don-és vagyongazdalkodas szabalyairol
szo6l6  10/2017.(IV.28.) 6nkormanyzati
rendeletének 6. § (6) bekezdése alapjan
el6vasarlasi jog illeti meg. Az eldvasarlasi
jogrol torténd lemondast tartalmazé nyi-
latkozatok beszerzése az Onkormanyzat
feladata. Az ingatlan el6zetes egyeztetés
alapjan megtekinthetd.

3./ A palyazat targyat képez6 ingatla-
nok minimum eladasi ara: 5.100.000 Ft.

4./ Palyazati  biztositék Osszege:
510.000 Ft, melyet Csurgd Varos Onkor-
manyzatdnak 11743088-15398518 sza-
muU OTP banknal vezetett szamlajara kell
fizetni. A palyazat nyertese altal befizetett
palyazati biztositék a vételarba beszami-
tasra kerdl.

5./ Ervényesen palyazni az alabbi felté-
tel vallalasa esetén lehetséges:
+ Az Or. 5. § (3) bekezdése alapjan a

jelen palyazat keretében értékesitendd
ingatlan tekintetében részletfizetési-, és
vételarkedvezmény nem adhaté. A palya-
zat benyujtasaval palyazé vallalja, hogy a
szerz6déskotés napjan az ingatlan teljes
vételarat atutalja Csurgdé Véros Onkor-
manyzatanak a 11743088-15398518 sza-
mua OTP banknal vezetett szamlajara.

6./ A palyazat benyujtasanak helye,
maodja, hatarideje:

* A palyazati eljarasban csak olyan pa-
lyazo vehet részt, aki a palyazati kiirasban
foglalt feltételeket irasbeli nyilatkozataval
6nmagara kotelezéen elfogadja, valamint
igazolja, hogy a palyazati biztositékot
megfizette.

» Palyazati ajanlatot irasban, zart bo-
ritékban kell benydjtani a Csurgoi Kozos
Onkormaényzati Hivatal Jegyz6jéhez (8840
Csurgd, Széchenyi tér 2., Fabian Anita ré-
szére) olyan médon, hogy a fenti cimre
legkésébb 2021. februdr 1. napjan 16:00
6raig megérkezzen.

* A boritékra kérjiik rairni a cimzett ne-
vét, tovabba: ,Palyazat — Csokonai u. 6-8.
1/9. lIktatéban nem bonthaté fel, azonnal a
cimzetthez tovabbitand6!”

* A palyazatnak tartalmaznia kell:

- palyaz6 nevét, cimét, szamlaszamat,

- nyilatkozatot a palyazati kiirdsban fog-
laltak elfogadasarél;

- nyilatkozatot arr6l, hogy a palyazati
kiiras 5./ pontjaban foglalt feltételeket
teljesiti;

- a palydzati biztositék befizetésérél
sz6l6 igazolast;

- a palyazé altal az ingatlanért ajanlott
vételdr 6sszegét, amely nem lehet keve-
sebb a 3./ pontban meghatarozott mini-
mum eladasi arnal;

- az ingatlan hasznositdsara vonatkozé
elképzelések révid ismertetését.

7./ Boritékbontés id6pontja:

2021. februar 2. napjdn 13:00 6ra, a
Csurgdi Kozés Onkormanyzati Hivatal
Jegyz&i Iroda.

A pélyazatok felbontasarol jegyz6konyv
készdl.

8./ A pélyazatok elbirdlédsanak varhaté
idépontja:

Az érvényességérdl, eredményességé-
rél, a zartkord versenytargyalds sziiksé-

gességér6l és idépontjarél a Pénziigyi és
Gazdasagi Bizottsdg (a tovabbiakban: Bi-
zottsag) a palyazatok bontasat kovetd ilé-
sén dont. A Bizottsag fenntartja azon jogat,
hogy a pélyazatot indoklas nélkil ered-
ménytelennek nyilvanitsa. A dontésrél az
ajanlattevék irdsban kapnak tajékoztatast,
a palyazatban megjeldlt cimen.

A Bizottsag a legmagasabb vételi ajan-
latot kinalé palyazatot nyilvanitja nyertes-
nek.

Zartkord versenytargyalas tobb, azonos
ajanlat esetén keril megrendezésre. Csak
az vehet részt rajt, aki a palyazati ajanla-
tat az el6irt hatarid6re és tartalommal be-
nyujtotta.

9./ Egyéb informaciok:

A palyazati eljaras tjan torténd értéke-
sités esetén részletfizetési-, és vételarked-
vezmény nem adhat6.

A palyazé ajanlatdhoz 60 napig kdtve
van. Az ajanlati kotottség az ajanlatok be-
ny(jtasara nyitva allé hataridé lejartakor
kezdédik.

A palyazat egyfordulés. A nyertes palya-
zéval az Onkormanyzat adas-vételi szer-
z6dést kot. A palyazati eljaras nyertese a
Bizottsag dontését kovetd 30 napon belil
koteles az adasvételi szerz6dést megkotni.

Amennyiben a palyazati eljaras nyer-
tese a szerz6dést a Bizottsag dontését
kéveté 30 napon beliil, 6nhibajabél nem
koti meg, a palyazati biztositék 6sszege az
Onkorményzatot illeti meg. Azon palyazék
részére, akik érvénytelen palyazatot nydj-
tottak be, vagy a palyazaton nem nyertek,
a Bizottsag dontését kdvetben a palyazati
biztositék haladéktalanul visszafizetésre
kerdl.

Az ingatlanra vonatkozé palyaztatasi
eljaras visszavonasanak jogat és a szerz6-
déstél valé elallas jogat a kiird fenntartja
maganak.

Az ingatlan megtekintéshez id6pontot
egyeztethet Csordas-Zambo Dianaval a
82/471-388/161. melléken.

A palyazatrol bévebb tajékoztatast Lan-
tos Sandor aljegyz6 nyGjta+36204588003
telefonszamon vagy az aljegyzo@csurgo.
hu e-mail cimen.

Csurg6, 2021. januar 4.

Flstos Janos s.k.
polgarmester

Fabian Anita s.k.
jegyz6
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Hamarosan teljes képet mutat Csurgd turisztikai nagyberuhazasa

Ujabb iitemét kezdheti meg
a Csurgb torténetének legna-
gyobb beruhdzasaként meg-
épils, komplex szolgaltataso-
kat nyudjté sport-, szabadidé és
turisztikai centrum.

Flstds Janos polgdrmester a
beruhazas késziltségérél, va-
rakozasair6l elmondta: 2014-
ben elkezd6dott egy nagy
fejlesztés, mely keretében a
Festetics park kialakitasa, il-
letve csapadékviz elvezetés ki-
épitése, és a sportcsarnoknak a
fejlesztése, fellGjitasa valosult
meg. Az akkori sportcsarnok
tobbek kdzott kiszolgalé helyi-
ségekkel, 6ltdoz6kkel, irodakkal
bévilt, illetve megvalosult
a néz6k létszamanak nodvelé-
se, mely immar lehetévé tette
nemzetkézi szinti meccsek
megtartasat is.

Aztan 2017 nyaran adtuk
at az uszoda és a gyogyfiirdd
komplexumot, és elkezd6détt,
illetve folytatoédott az a beru-
hazas, aminek a végén 4 csil-
lagos szalloda élményfirdével
és egy fizioterapias kezeléssel
is ellatott nagy komplexum
épilne. Mivel itt tobb Gtemrdl
beszélink, a pénziigyi és a md-
szaki itemezés, az nem mindig
volt egymassal azonos sikban.
Volt amikor elcsiszasok voltak.
Ez tértént az elmult hénapok-
banis, illetve ezt még az elmalt

6

2020-as pandémias helyzet is
fokozta. Ezért a 2020-as évben
nem is tortént tovabbi munka-
lat annak érdekében, hogy ez
a fejlesztés tovabb tudjon ha-
ladni. Hiszen ahogy mondtam,
van egy pénzigyi Utemezés,
és van egy fizikai Gtemezés. Je-
lenleg a projekt, tehat maga az
élményfiirdd, és a szallodanak
az épitése 33%-os készilt-
ségben van. Es ennek a tovabbi
fejlesztésére, illetve megvalé-
sitdsara kaptuk ezt a forrést, és
ebbdl az 6sszegbdl be tudjuk
fejezni ezt a komplex progra-
mot. Ez Ggy néz ki, hogy egész
pontosan 2 milliard 960 millio,
és ebbél 2,5 milliard forint az
onkormanyzat szamlajara ta-
valy év végén meg is érkezet,
és ehhez kapcsoloddan kellett
egy szerz6dést is modositani.
Bizonyos miiszaki paraméterek
is valtoztak, illetve befejezési
hatarid6re tekintettel is, igy
a projekt jelenlegi befejezési
datuma 2022. marcius 31-re
moédosult. Tehat az az elképze-
lés, és a terv, hogyha minden
0sszejon, akkor akar évvégére
befejezhetjiik ezt a beruhazast.
Ez egy 6riasi dolog, és lehet6-
ség, nemcsak Csurgoénak, ha-
nem az egész jarasnak, illetve
a kornyékben él6k szamara.
Egyébként elég komoly elma-
raddsunk van a tobbi telepi-

Elményfiirdo és Szalloda
latvanytervek

lést6l, megyei vagy orszagos
viszonylatban is. Azt gondo-
lom, hogy gyakorlatilag elég
mélyrél indultunk. Jelenleg
is a megyei teriiletfejlesztési
koncepciéban Ggy szerepel,
hogy Csurg6 és térsége komp-
lex programmal segithet6.
Az elmult években, az elmalt
id6szakban elég sokat tettiink
azért, hogy ,j6 gazda” médjara
éljink ezekkel a lehetdségek-
kel. Mind az uniés, mind hazai,
mindenféle palyazati lehet6-
séget kerestlink. Azt gondo-
lom, hogy az elmdilt éveknek,
évtizednek is az eredménye
az, hogy gyakorlatilag itt a tu-
rizmus és az idegenforgalom
az amiben mi, egy (j fokozatra
szerettiink volna, és szeretnénk
kapcsolni. Hiszen az 6évarosban
is torténtek fejlesztések, nem-
csak a torténelmi park épitésé-
vel, hanem a Csokonai allandé
kiallitdés megnyitasaval. Tehat
azt gondoljuk, hogy kell, hogy
legyen egy olyan hizé nagy tu-
risztikai attrakci6, amelyikhez a
tobbi kisebb turisztikai attrak-
ci6 akar a kistelepiléseken, itt
a kérnyéken, Ortilos, Berzence,
Kasz6, Gyékényes illetve a tob-
bi nagyobb telepiilés is ra tud
kapcsolni, és hozza tud kapcso-
l6dni ehhez a dologhoz. Hiszen
egymast er@sitenénk ezzel,
hogyha itt megvalosul vala-

mi, az azt gondolom nemcsak
Csurgbnak kedvezd, hanem a
térségnek. Nemcsak a Csurgéi
jarasig, és a hatarvonalaig tarto
térségnek, hanem a Dél-somo-
gyi régio, akar Nagyatad, Csur-
goénagymarton, Barcs is, tudna
ebbél profitalni, ha itt elkez-
dédik valami. Fontos az, hogy
mi azt tlztik ki célul, hogy
habar itt egy mez6gazdasagi
agrar jellegl térség talalhato
- @ Duna-Drava Nemzeti Park
terlletén talalhat6 -, a mezé-
gazdasag mellett, az idegen-
forgalmat, a turizmust gondol-
tuk haz6 agazatnak. Fontos volt
latni a tavalyi évet is, hogy egy
turisztikai szallashely, akar 4
csillagos szallodanak a mikod-
tetése sem teljesen felhétlen.
De mindenféleképpen fontos,
hogy ebbe az iranyba tudjunk
elindulni. Itt nemcsak a magyar
terlletekr6l beszélink, hanem
a horvat telepilésekrél is. Hi-
szen tdbb projektet valositot-
tunk meg vellk, most is van
egy nyertes palyazatunk, amit
Varasd megyével és a Nagy-
kanizsai Pannon Egyetemmel
kézésen fogunk megvalosita-
ni hataron atnyudlé interreges
palyazat keretében. Kapronca,
Varasd, Veréce, Szlatina, Pito-
macsa mindazok a telepilések,
Gyurgyevac, akikkel aktiv kap-
csolatban vagyunk és nemcsak
csurgbi régioban gondolkod-
tunk, nemcsak a dél-somogyi
régiéban, hanem egy hataron
ativels-, atnyalé programban is
elég komoly egyeztetések, tar-
gyaldsok voltak még 2019-ben
is. Aztan ez folytatédot volna
még 2020-ban is, ami sajnos
teljesen ledllt itt a pandémias
helyzet miatt. De abban bizunk,
amint ez feloldasra keril Gjra
felfog er6sédni ez az egyiitt-
mikodés, ez a kapcsolat a hor-
vat baratainkkal, a szomszé-
dos horvat telepiilésekkel, és
tudjuk egymas elképzeléseit,
fejlesztéseit segiteni. Nemcsak
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mint vendégként néziink rajuk,
hanem turistaként. Egyébként
is probalunk kodzosen egyitt
gondolkodni, és egyiitt dolgoz-
ni veliik. En azt gondolom, hogy
ez mindenféleképpen egy fon-
tos beruhazas, egy nagy fej-
lesztés. Sokszor elmondtuk, és
hangsulyoztuk, még 2019-ben
is, mikor a varos fennallasanak
az 1000 éves évforduléjat ln-
nepeltiik, hogy ez a varos tor-
ténetének a legnagyobb pro-
jektje, legnagyobb fejlesztése.
Es fontos lenne, ha ez tényleg
ebben az évben, vagy a kovet-
kezé évben el tudna indulni, és
be tudna indulni, itt az idegen
forgalom. Akkor tényleg egy
Gjabb, magasabb fokozatba tud
kapcsolni a varos, a térség, me-
gye és a hatar masik oldalat is
bekapcsoljuk. Ugyhogy ez az
elképzelés, és ez a szandék.
Amikor elkezd6dott az épit-
kezés, akkor Kkézbeszerzés
alapjan nem csak az tervez6t
valasztottuk ki, valamint a ki-
vitelez6t, hanem egy 20 éves
egyuttmGikédést is arra vo-
natkozéan, hogy a megépilt
komplexumot, az a cég fogja
Gzemeltetni, aki a kivitelezé.
Jelenleg is, @ mostani uszodat
is az a cég mikddteti, aki a kivi-
telezést végzi. Ez az AQUAPLUS
Katfaré, Epité és Termal ener-
getikai Kft. Tobb szerzédést
kotottink egymassal. El&szor
2017 decemberében, aztan
ezt modositottuk 2018 novem-
berében, és 2019 &prilisaban
is, és most lesz a kdvetkezd
modositas arra vonatkoztatva
hogy, 2022. marcius 31-ig fog
befejezddni ez a fejlesztés.
Nekink mint 6nkormanyzat
vannak feladatink, kételezé fel-
adatok, 6nként vallalt felada-
tok. Ugyanakkor igazabol ez
nem a mi tevékenységi korink-
be tartozik. igy is elég nagy, és
elég sok olyan feladatot fel-
vallalunk, akar egy kozosségi
haz mikodtetése, vagy a torté-

nelmi parknak a mikddtetése,
vagy az NBI-es csapatnak, NBI
B-s n6i kézilabda csapatnak he-
lyet ad6 sport komplexumnak,
sportcsarnoknak a fenntartdsa.
Ez azért elég komoly gondot,
és fejtorést is jelent nekink.
Nem akartuk azt, hogy ez az
6nkormanyzat nyakaban le-
gyen, vannak olyan cégek, akik
profin mikodtetnek ilyen szal-
lodakat, ilyen élményfiirdéket,
azt gondoltuk, hogy megfelelé
garancidk mellett jobb az, ha
egy versenyszféraban lévd cég
mikodteti. Egy olyan cég, aki
egész véletlen a kivitelezést is
végzi. Ugyhogy ebbél kifolyo-
lag még inkabb oda fog figyelni
az elvégzend6 munkara, és an-
nak min&ségére, hiszen 20 éves
id6tartamig neki lesz a kotele-
zettsége, hogy ezt mikddtesse.
Ezt a feladatot szeretnénk igy
ilyen formaban attestalni en-
nek a véllalkozasnak. Gyakor-
latban is azt latjuk, hogy j6 az
ha egy ilyen cég a mikodtetd.
Annal is inkabb, mert nekiink
nullarél kellene elkezdeni egy
marketinget, nullarél kellene
elkezdeni gyakorlatilag min-
dent, szakemberek keresésén
tal, akar a telefonszamokat
is. Ok mar (izemeltetnek tdbb
ilyen szallodat, van egy csoma-
gajanlatuk, 6k tudjak, hogy va-
loban mik azok a marketing le-
het&ségek, Gzleti fogasok, amik
kapcsan Uzleti dolgokban egy
(j terméket be lehet vezetni
erre a piacra. Mi is realisan lat-
juk ezt a dolgot, hogy Csurgb és
a térség orszagos szinten nem
egy frekventdlt Gdiléhelynek
mindsilt eddig. De igazabol én
azt gondolom, ha van egy mi-
ndségi szolgaltatas, egy olyan
telepilésen, ahol tényleg min-
den infrastruktdra adott a kel-
lemes, j6 kikapcsolédashoz,
azt gondolom, ez mindenféle-
képpen fontos. Es akkor még
nem is beszéltiink arrél, hogy
ez a tavalyi év, ez elég sok do-

logra megtanitott, illetve sok
mindent atirt. Tehat lehet, ha 2
évvel ezel6tt beszéliink, akkor
még szkeptikusabbak vagyunk.
Most viszont ha megkérdeziink
egy egyszer( nyaraldt, vagy
egy turistat, hogy hova sze-
retne elmenni nyaralni, ott
ahol nagyon sok ember van,
ahol ember ember hatan, vagy
pedig egy kisvarosba, egy ki-
sebb szallodaba, ahol szintén
minden korilmény megfelels,
és minden adott, lehetséges,
hogy itt az elmalt évnek a ha-
tasa, és az elmdalt idészak miatt
tébben mondanak mar a maso-
dik lehet&séget, mint mondjuk
2 évvel ezeldtt. Tehat ebben
van egy lehet8ség, hogy azok
a kisebb telepiilések, azok a
jelenleg nem felfutatott ide-
gen forgalmi paradicsomok,
ahol eddig egy-egy alkalom-
mal tébb 10.000 ember is
megfordult akar napi szinten,
mindamellett hogy ezek is
természetesen megmaradnak,
de talén itt a belféldi turizmus
szerepe is egy kicsit fel fog ér-
tékelddni, és ha itt jol tessziik
a dolgunkat, és a mikodtetd
megfeleléen ellatja a feladatat,
akkor szerintem ebbél a fej-
lesztésb6l nagyon jol j6hetiink
ki. Illetve az sem utolsé dolog,
hogy valéban az eredeti tervek
szerint, ezt a szallodat, mar at
kellett volna adnunk. Viszont
ha most azt nézziik, nem na-
gyon bankédunk amiatt, hogy
nem februdrban adtuk at ezt
a komplexumot, hiszen egy
piacra valé bevezetésen, na-
gyon-nagyon sok mualik. Bizunk
benne, hogy a jarvanylgyi in-
tézkedések is, harmadik vagy
negyedik hulldmmal is, meg
mindenféle intézkedések kap-
csén is lezarul. Es Gjra el tud
indulni Magyarorszagon mind
a belféldi, mind a kilféldi tu-
rizmus. Abbél a szempontbél
sem rossz ez az idépont, hogy
akar az év végére, akar a jovo

év elején itt egy Uj attrakcio-
val tudjuk hivni a vendégeket.
Egy Gj, modern, 21. szazadi igé-
nyeknek megfelels, 4 csillagos
prémium korilményeket biz-
tositd szolgaltatds, mindamel-
lett hogy az a gyo6gyviz, ami itt
Csurgén keriilt megtalalasra,
annak egyre jobbak a vissz-
hangjai. Nem csak Somogybdl,
hanem Zala megyébél, Nagyka-
nizsarél is volt egy mérsékelt
felfutds, azonban pont akkor
indult el a jarvanyigyi helyzet.
En azt gondolom, hogy ez egy
nagyon nagy dolog lesz Csur-
g6 varos életében, és bizom
abban, hogy hosszi évekre
vonatkoztatva egy meghata-
rozé épiilet komplexum lesz,
és tényleg segit abban, hogy a
varos és a térség fel tudjon zar-
kézni. Amit még ehhez monda-
nék, hogy mi megvalositjuk
ezeket a nagy fejlesztéseket,
de mindamellett az a fontos,
hogy ezutan mar inkabb sze-
retnénk a verseny szférara, és
a vallalkozasokra hagyatkozni.
Es ennek vannak pozitiv el6-
jelei is, hiszen a Meller kastély
is értékesitésre kerilt. Ott is
terveznek egy panziot, kis ka-
vézot kialakitani. Illetve Fels6
Csurgén, a korabbi plébania
épiilete is feldjitasra kerdlt.
Jobb igy a telepilés varosképe
is, a volt TSZ iroda épiilete is
fel lett Gjitva. Ha a vallalkozo6k
is latnanak ebben fantaziat,
vagy akar a maganszemélyek,
akkor ez nemcsak az ott dol-
gozokat fogja segiteni, vagy az
ott dolgozék csaladjat, hanem
ez atterjed a tébbi csurgdi ma-
ganszemélyre, csurgodi szolgal-
tatokra, csurgdi vallalkozobkra,
és a térségbeni intézetekre,
vallalkozokra, maganszemé-
lyekre. Abban bizunk, hogy
ennek egy nagy szivé hatasa is
lehet - 8sszegezte Fiistds Janos
polgarmester.

SZB
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Uj vezet6 az Egészségfejlesztésilroda élén

Harmadik éve mikddik varosunkban egy palyazati forras segitségével az Egész-
ségfejlesztésilroda. Az iroda 18 telepiilés lakoéit szolgalja, els6sorban a megel6-
zés eszkozeivel. Az ingyenesen igénybe vehetd szolgaltatasok, tobbek kézott az
életmodvaltast is segithetik. Idén januartél a friss diplomas Kis Franciska vette at
az Egészségiigyi centrumban mkodd iroda vetetését, aki szeretné tovabb folytat-
ni elédje Téth Richard munkajat, de sok Gj elképzléssel érkezett Csurgéra.

Nagykanizsai szarmazasa vagy.
Ott is végezted az iskolaidat?

- A Mez6 Ferenc Kéttannyelvd
Gimnaziumban érettségiztem,
itt németbdl kozépfokd nyelv-
vizsgdt is szereztem, majd
a Pécsi Tudomanyegyetem
Egészségtudomanyi  Karanak
rekredcié szervezés-egészség-
fejlesztés szakara felvételiz-
tem.

Mikor kérvonalazédott ben-
ned az, hogy az egészséges
életmoéddal kapcsolatos pa-
lyat valaszd?

- Mar gyerekkorom 6ta fontos
szerepet tolt be az életemben
a mozgas, a sport. Mindig tore-
kedtem arra, hogy egészséges
életvitelt folytassak és ebben a

8

i

csaladom is tdmogatott. A vég-
s6 lokést az osztalyf6nokom
adta, az 6 javaslatara tlztem
magam elé ezt a célt. Az egye-
temen végil a rekreaci6 felé
fordultam, szakdolgozati téma-
mat is innen valasztottam.

Mi volt a témad?

- A sport és a szerencsejaték
kapcslata. Annak ellére, hogy
én azel6tt, hogy a szakdolgo-
zatomat megirtam volna, soha
nem probaltam. F6ként a men-
talis részét boncolgattam a
figgdvé valasnak, szenvedély-
betegségnek.

Januar 6ta vezeted a Csurg6i
Egészségfejlesztési Irodat. Mi
motivalt arra, hogy elvallald

ezt a feladatot?

- A diplomédm megszerzése
utan mindenképpen ezen a
terlleten szerettem volna el-
helyezkedni. Csurgéra egy volt
szaktarsam - aki a nagyatadi
Egészségfejlesztési Iroda veze-
t6je — javaslatara jelentkeztem
a megiresedett vezetdi pozici-
o6ra. Nagyon orilék, hogy ram
esett a valasztas.

Mennyire tudtal a kézel egy
honap alatt az Gj feladatokkal
megismerkedni? Volt-e segit-
séged?

- Az Egészségcentrum és az
Egészségfejlesztési Iroda mun-
katarsai is nagyon segit6ké-
szek és baratsagosak velem.
Barmilyen kéréssel, kérdéssel
fordulhatok hozzajuk.

Milyen kihivasokat latsz az
egészségfejlesztés terén a
térségben?

- Amikor idekeriltem, a kol-
légaim természetesen ismer-
tették velem a nehézségeket
is. A legnagyobb kihivast az

jelenti, hogy mozg6sitsuk az
embereket. Itt féként a fiatal
feln6ttekre gondolok, hiszen
ahogy halottam, a programok
nagy részében az idésebb kor-
osztaly volt aktivabb. Az a cé-
lom, hogy minden korosztalyt
bevonjak a programjainkba.

Bar nem vagy csurgéi sok eld-
zetes ismereted volt a varos-
rol.

- lgen, Csurg6, mar gyerekko-
rom Ota a szivemhez kozel all,
hiszen a rokonsagbél tébben
élnek itt, illetve a nagynéném
is ide jart kozépiskolaba. S&t
tagja volt a Katai —féle kézi-
labda csapatnak is. Ez a masik
szal, amivel kapcsolédok a va-
roshoz. Aktiv szurkoléja vagyok
a Csurgbi Kézilabda Klubnak.
Kovetem az eredményeiket,
rendszeresen jarok mérkozé-
sekre is.

Van kedvenced a csapatbél?

- Igen, a valogatott szineibe
is bemutatkozé Hanusz Egon,
akivel csalddon beliil is régi az
ismeretségiink.

Idén véget ér egy palyazati
ciklus, hogy latod, mennyire
sikerilt megfelelni az eléze-
tes terveknek?

- Ebben a pélyazatban én még
nem vettem részt, de agy
gondolom, hogy a kitlzott cé-
lokat sikeridlt megvaldsitani.
Az el6z6 vezetd és az iroda
munkatarsai nagyon precizen
vitték végig az elmalt ciklust.
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Az, hogy a tovabbiakban hogy
fog mikddni az iroda, az még
egyeldre kérdéses, de mindent
megteszink, hogy tovabb tud-
juk folytatni azt a sokrétd pre-
vencids tevékenységet, amely
a térség lakosainak életében
meghataroz6 szerepet toltott
be az elmdlt idészakban.

Mi az, amivel szeretnéd kiegé-
sziteni az eddigi programokat?
- Nagy 6rommel vagtunk bele
a tervezésnek, kdrvonalazédott

mar, mivel szeretnénk szine-
sebbé tenni az itt élék hétkoz-
napjait. Sajnos ezek a korona-

virus jarvany korlatozasai miatt
még most nem valésulhatnak
meg.

Ennek ellenére a jol bevalt
programokat tudjatok tovabb
folytatni személyes talalkoza-
sok nélkiil is.

- Jelenleg online formaban m-
kodik az Egészségfejlesztési
Iroda a mindenki altal jélismert
kozosségi oldalon, illetve en-
nek egy zart csoportjaban. Ide
barki jelentkezhet és részt ve-
het a meghirdetett mozgasos
programokon, el6adasokon.

Vannak gondolatok, melyekkel hama-
rabb taldlkozunk, mint megértenénk. Lé-
tezik egy kdltemény, melynek szovegét és
dallamat elébb megtanuljuk, még miel6tt
tudnank, hogy mirél is sz6l. Gyermekként,
ha halottuk a tévében, nem tudtuk, hogy
miért kénnyeznek a sportolék, mikor e dal
hangjaira felhizzak a magyar zaszl6t.

Mire odaériink, hogy tanulmanyainkbél
megértjik a sorok értelmét, addigra mar
érezziik, hogy ez a nemzeti imadsag a mi-
énk, szeretjlk, hozzank tartozik.

Kélcsey Ferenc 1815-t6l Szatmarcse-
kén élt, mikor is a bécsi udvar leginkabb
jogtipro intézkedéseinek kozepette, 1823
januarjdban megirta a Hymnust. Eredeti
kéziratat 1823. janudr 22-én tisztazta le,
majd a széveg 1829-ben Kisfaludy Karoly
Aurora cimd folydirataban jelent meg el6-
szor. Kdlcsey elsd kiadott kdtetében mar
a szerz6 eredeti alcimével: ,a Magyar nép
zivataros szdzadaibdél” elnevezéssel jelent
meg a Hymnus.

A kés6bb mar kiejtési formaban irt és

nevezett Himnusz egy olyan kdltemény,
amelyben a szerz6 Magyarorszag torténel-
mének dics6séges eseményeit, kiizdelme-
it és veszteségeit jeleniti meg. A kezd6 és
a zar6 részekben Istent hivja segitségiil,
hogy végre a béke és boldogsag ideje ko-
szOntsdn be a magyar féldre.

1844-ben palyazatot irtak ki a Himnusz
megzenésitésére, amelyet Erkel Ferenc, a
pesti Nemzeti Szinhaz karmestere nyert
meg. A kész mivet 1844. jilius 2-an mu-
tattak be a Nemzeti Szinhazban Erkel Fe-
renc vezényletével. Szélesebb nyilvanos-
sag el6tt 1844. augusztus 10-én hangzott
el, mig hivatalos allami Gnnepségen el6-
szor 1848. augusztus 20-an csendiilt fel.

Az Istenhez sz616, t6le védelmet kérd,
torténelmi képekkel szemléltetd tartalma
miatt, @ mas népek himnuszai kézott ki-
l6nleges helyet foglal el nemzeti himnu-
szunk. Patetikus, fohaszos tartalma, és az
ezt fokozé zenei alafest6 hangulata miatt
is nevezzik Kélcsey Himnuszat immar 198
éve az egész nép eszméjét, érzelemvilagat
atjaré nemzeti imadsagunknak.

Koélcsey Ferenc 1823. januér 22-én fe-
jezte be a Himnusz szévegének megirasat.
Ennek emlékére, ezen datum utan 166
évvel, 1989 64ta januar 22-én lnnepeljik
a Magyar Kultdra Napjat, amely ifjabb Fa-
sang Arpad zongoramiivész szavai szerint:

.--€Z @ nap annak tudatositasara is al-
kalmas, hogy az ezeréves 6rokségbél me-
rithetlink, és van mire biiszkének lenniink,
hiszen ez a nemzet sokat adott Eurdpa, a
vilag kultadrajanak. Ez az 6rokség tartast ad,
ezzel gazdalkodni lehet, valamint segithet
a mai gondok megoldasaban is.”

VARGANE HEGEDUS MAGDOLNA

Almatlansag

Vak sététben old6do éji képek,
parés ablakon atsz(ir6dé6 égi fények.
Almatlansag kongat a fejem kéril!
Hullé percek sercennek, néman atlényegiil,
magamkéril forgd, nyugtalanul-nyugtatgato,
egy vandorlé lélek harangja, fiilet tépd,
némasagot sikoltd, (zott haragja.

Aludnék de nem lehet,
nem hagy az a féktelen!

Mint kegyes gyilkos sotét kopenyben,
suhan el az id6, lazas rohdgésben!
Vilagitétorony siillyedé tengeren az elme,
s meghal a monoton zimmdogésben.
Kitarul a vildg, hogy semmivé zuhanjon
a szoba faltalan 6rvényében.

Ringatédzik tétova habokon a félelem,
bekudszik mindenhova s kitolja
paplanom alél a vigasztalét,
hogy holnaptél mas lehet.
Minden pillanatban valami mas van,
és a mas is atvillan, csak vendég,

az 6rokkévalosagban.

Hajnalban aztan elmerilok,
az alom tengermély szemében.
Beoson a zsaluk résein,

a felkel6 Nap fénye.

Féldlom vajudik az éberség hataran,
mint pusztak homalyan &t, leomlé kék hegyek,
csak atvagtat ezen a vilagon,

a végtelen képzelet.

Biki Imre
2021.01.16.
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Akikrol az anyakonyvek mesélnek...

Csurgo hires szilottei

Az anykényvek egy-egy adott kor leghitelesebb dokumentu-
mai. Hirt adnak sziletésrél, hazassagroél, halalrol. Megmutatjak,
hogy a helyi térténelem bizonyos id6szakaiban kik éltek a tele-
pilésen. Hirt adnak vallasrél, vallasi szokasokrol, foglalkozasrol,
életkorrol, lakcimekrél.

Magyarorszagon az anyakonyvezés elédje a romai katolikus
egyhaz 1563-as tridenti zsinatanak dontésétél indult el, melytél
kezdve a plébaniak anyakdnyveket vezettek. Ezt a gyakorlatot ha-
marosan mas egyhazak lelkészei is megkezdték.

Az allami anyakényvezést az 1894. évi XXXIII. térvénycikk ren-
delte el, amely 1895. oktéber 1-jét6l lett kdtelez6en a gyakorlat-
ba is bevezetve.

A sziletési anyakdnyvekben olyan Csurgén sziletett egyko-
ri lakétarsainkrél is talalunk adatokat, akik késébbi életiik soran
olyan maradandé értékeket alkottak, mely méltéva teszi 6ket az
utékor emlékezetére.

Dr. Kiss Angyal Erné, f6szolga-
biré, varmegyei masodf6jegyzd és
zene- és dalszerzd, aki Engl Erné
Jozsef néven Csurgbn, az egykor
Csokonai u. 18. szam alatti hazban
sziletett 1899. majus 22-én.

A csurg6i sziletési anyakonyv
1899/41. szamul bejegyzésébébl
tudjuk, hogy sziilei Engl Guido
Istvan, evangélikus reformatus
fégimnaziumi tanar és a romai ka-
tolikus Kiss Jalia gyermekiket szi-
letése utan az evangélikus reformatus hitre kereszteltették.

A csalad a nevét 1903-ban Eglrél Angyalra valtoztatta. Késébb,
1930-ban Angyal Erné édesanyja tiszteletére a nevét a Kiss csa-
ladnévvel bévitette.

Dr. Kiss Angyal Ern6 a jogi egyetem elvégzése utan Somogy
varmegye szolgalataba allott. ELl&sz6r szolgabirdi, majd fészolga-
bir6i és varmegyei masodf6jegyz6i hivatast toltdtt be. Notaszer-
z6ként legismertebb mivei a ,Jaj, de szép kék szeme van maga-
nak” és az ,,Ott, ahol z4g az a négy folyd” cimd dalok, de opertett
és filmzenéket is irt.

Dr. Kiss Angyal Erné 1968-ban Budapesten hunyt el.

Dr. Kiss Angyal Erné

Lovass (Dorogi Ortutay) Gyula, irodalomtorténész, kritikus, iré,
mfordité.

A csurg6i sziiletési anyakényv 1919/89. szaml bejegyzése
szerint Lovass Gyula1914. szept. 19-én sziiletett a Csokonai u. 13.
szamU hazban. A szilék Lovass (Ortutay) Gyula gorog katholikus
allami elemi iskolai tanit6 és a reformatus Lovass Laura.

Lovass Gyula, kés6bb iréi felvett nevén Dorogi-Ortutay Gyula
a budapesti egyetemen az E6tvos-kollégium tagjaként, majd Pa-
rizsban végezte tanulmanyait. Itthon az Athenaeum kiadévallalat
lektora lett. Tanulmanyai és elbeszélései a Napkelet, Magyar Csil-
lag, Didrium és mas lapokban, ill. folyéiratokban jelentek meg.
Kordnak egyik legelismertebb ir6ja, francia-magyar miforditéja
és irodalmi kritikusa volt.

Lovass Gyula 1943. szeptember 22-én, Budapesten hunyt el.
Sziilei és testvérei a J6zsef Attila utcai temetSben nyugszanak.
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Cserti Jozsef, reforméatus elemi isko-
lai tanito, orszaggydlési képviseld.

Cserti J6zsef 1887. november 26-an
sziiletett az egykor Alsok, ma Csurgd
részét képez6é Sarkadon. Az alsoki re-
| formatus sziiletési anyakonyv1887/34.
B 5zamU beirasa szerint sziilei Cserti J6-
zsef és Késa Katalin mindketten refor-
matus foldmdvesek voltak. Akkori lakci-
mik a Sarkad 1. szam, amely a korabeli
térképekkel 6sszevetve a mai Bem Jézsef utca 2. szdmmal azonos.

Cserti Jozsef tanulmanyait az alsoki reformatus elemi iskola-
ban kezdte, majd, a kbzépiskolat a csurgdi reformatus gimnazium-
ban folytatta. Tanitéi oklevelét a csurgéi tanitéképzében szerezte
1907-ben.

El6szér Madocsan, Bicskén majd Lovasberényben tanitott. Az
elsd vilaghabordban az olasz és orosz fronton harcolt, 1917-ben
szerelt le.

Az 1920-as nemzetgy(lési valasztasokon a lovasberényi ke-
riletben kisgazdaparti programjaval megvalasztottak a térség
orszaggyllési képviseléjének. A Haz kivandorlasi és konyvtari
bizottsaganak volt tagja. 1922-ben keriletében Gjra megvalasz-
tottak, de 1926-ban kikerilt a nemzetgy(lésbél.

A sarkadi paraszt csaladbél hozott értékei, és a fold, a foldm-
veld ember szeretete és érdekeinek képviselete hatotta at egész
munkassagat. Késébb a kommunista rendszer rosszul itélte meg,
ezért 1952-es lovasberényi temetése néma tiintetés volt az akko-
ri diktatérikus rendszer ellen.

Cserti Jozsef

Belus (eredetileg Belius) Jozsef,
1848-as honvéd 6rmester, nagykani-
zsai polgarmester.

Belius Jozsef 1831. jul. 7-én szi-
letett Csurgén. A rémai katolikus
sziiletési anyakonyv 1831/32. sza-
mu bejegyzésében olvashatjuk, hogy
sziilei ,Belius J6seff ir Kovacs Anna
asszony.”

A szabadsagharc emlékei Zalaban
1848-1849. cim(, 1999-ben Zala-
egerszegen kiadott kdnyvben a kdvet-
kez6ket olvashatjuk Belius J6zsefrél:

.Belus (eredetileg Belius) Jozsef 1831. jul. 7-én sziiletett Csur-
gon. Gyogyszerészetet tanult.

A szabadsagharcban a 47. honvédzaszl6aljban harcolt, mint
6rmester.

1850-ben keriilt Nagykanizsara, az Igazsaghoz cimzett gyogy-
szertarban lett gyakornok. Kés6bb Bécsben jart egyetemre. Az
1850-es évek végén tért vissza Kanizsara, ekkor vasarolta meg az
Igazsag gyobgyszertarat. Hamarosan a varos kozismert, kdztiszte-
letben all6 polgara lett, olyannyira, hogy 1872. pr. 18-an polgar-
mesterré valasztottdk. Polgarmestersége idején atszervezték a
varosi kdzigazgatast, felépiilt a varoshaza, megnyilt az els6 6voda,
bankok, egyesiiletek alakultak. Hat év utan valt meg hivatalatol.

49 éves koraban, 1880. jal. 7-én hunyt el.”

VARGANE HEGEDUS MAGDOLNA

Belus Jozsef
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Temetoi csendben...

160 éve sziiletett Szab6 Lip6t martirtanito

A gyilkossag az gyilkossag
marad minden idében. Nem
évil el sohasem. Féleg nem
éviilhet el akkor, mikor embe-
reket nem a haza védelemre
harcban vagy haboriban, ha-
nem csupan politikai nézeteik
miatt fosztanak meg az életik-
tol.

Szabé Lip6tnak, a csurg6i zsi-
do hitkdzség 40 évig szolgald
tanitéjanak egyetlen blne volt:
mas eszmét vallott. Ugyanis az
1919-es kommunista szellemi-
ségl Tanacskodztarsasag kiki-
altdsa utan a bevalasztottak a
Munkéstanacs tagjai soraba, és
felkérésre elvallalta a csurgéi
jaras kozoktatasi és kozmive-
l6dési Ugyeinek iranyitasat.

A proletardiktatdra elbuka-
sa utdn bortdénbe kerilt, majd
a hirhedt Prénay-kidlénitmény
tagjai sulyos kinzasok utan

Szabé Lip6t siremléke
a zsid6 temetében

agyonlétték.

Szabé Lipét Rauch Lip6t néven 1861. januar 8-an, izraelita
csaladba sziiletett Kiskanizsan. Edesapja szab6segédi, majd ven-
dégldsi fizetésébbl probalta 7 gyermekét nevelni majd tanittat-
ni. Lip6tot nagykanizsai iskolai utan a csurgdi tanitéképzébe ja-
ratta, melynek elvégzése utan a csurgbi izraelita elemi iskolaba
helyezkedett el. Mellette pedig 6raad6 tanarként a reformatus
gimnaziumban ének-zenét, és az izraelita tanuléknak vallastant is
tanitott. A fiatal tanité rendkivil tehetséges zenész volt, 12 hang-
szeren jatszott. Tanitvanyai kzremi(kodésével magas szinvonald
koncerteket szervezett.

Szabé, akkor még Rauch Lip6t tanitdsaga kezdetén vette fele-
ségil a csurgdi kékfestd leanyat, Kohn Paulat. Fiai, Béla, Sandor,
Andor és Dezs6 mar a zsido iskola (mai cimén: Petdfi tér 6.) eme-
letén Lév6 tanitoi lakasukba szilettek.

1898-ban Rauch Lip6t csaladi nevét miniszteri engedéllyel
Szabora valtoztatta.

1912-ben Zichy Janos val-
las- és kozoktatastigyi miniszter
Szab6 Lipétot a tanligy terén
nydjtott kiemelkedé tanitoi
mikédésének elimerése mel-
lett 200 korona jutalomba ré-
szesitette.

40 évnyi, magas szinvonald
pedagoégusi munkassaga utan
1918-ban vonult nyugdijba,
melyet nem sokaig élvezett.

Mint szegény sorsu csalad-
bél szarmazott, érzékeny em-
bert 1919-ben az események
besodortak a Munkastanacs
tagjainak soraba, ahol tapasz-
talt pedagogusként felkérték a
csurg6i jaras kézoktatasi és kozmdlvelddési Ggyeinek iranyitasara.
Kiléndsebb politikai szerepet nem vallalt, de a politika bosszdal-
L6 hatasaira 1919. augusztus 4-an a Munkastanacs tébbi tagjaval
egylitt letartéztattak.

Augusztus 20-a utdn bevonult Csurgéra a megtorlasra felké-
sziilt Pronay-kilénitmény kivégzd osztaga. Ettdl kezdve napiren-
den voltak a kinzasok, gyilkossagok.

Szeptember 10-én éjjel Szabé Lipdtot és két tarsat gépkocsira
kényszeritették a Pronay-terroristak, majd menekilésnek beallit-
va az esetet, az lharosba vezetd Gt mentén, a Csekei erdé elétti
réten agyonlétték Sket.

Az lgy részletei azonban maig tisztazatlanok. Neviiket titkolo
szemtanUk szerint azonban Szab6 Lipétot és tarsait a Korona elét-
ti téren szabalyosan kivégezték. Az elhunytakat 2 nappal késébb
helyezték 6r6k nyugalomra a csurgéi izraelita temetébe.

Szabé Lip6t nevét éveken at viselte a mai Szab6 Istvan utca. Az
1919-es aldozatok emlékére ma mar nem lathaté emléktabla volt
elhelyezve a Korona falan.

Az ilyen emberiség és emberség elleni merényletek kivaltd
oka legtobb esetben a hatalomvagy, a harag, és a bosszu. A tor-
ténések leirdsanak és a tények feltarasanak kivalté oka pedig
minden esetben a holtakat megilletd mélté emlékezés és az em-
lékeztetés.

Szab6 Lip6t zsidé tanitd

VARGANE HEGEDUS MAGDOLNA

lgényeljen Csurgo Kartyat és éljen a kedvezményekkel!

- Varosi Uszoda 50 %

nyek) 100 %

- Sétonyi Laszl6 Sportcsarnok 20 %

- Sportcsarnok Kondicionalé terem 20 %
- Mifives palya hasznalata 20 %

- Csurg6 varos helyi autébuszjaratai 20%

- Csokonai K6zosségi Haz (sajat rendezvé-

~\

Elfogadéhelyek és a kedvezmények mértéke:

- Varosi Kényvtar 100 %

- Varosi Mlzeum 100 %

- Torténelmi Park (sajat rendezvények) 100 %
- Csokonai Vitéz Mihaly Emlékhely 50 %

- Gyékényesi Poszeidon Panzi6 mellett
m(kodé teniszpalya, strandroplabdapalya és
homolkfocipalya hasznalata 100 %

http://csurgo.hu/hu/turizmus/csurgo-kartya
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Paktum rendezvények Csurgdn : Munkahelymentési mérleg:

2020. december 11-én
megtartotta Csurgd Varos On-
korményzata a ,TOP-5.1.2-15-
2016-00003 Helyi foglalkozta-
tasi egylttmdkodési program”
11. Irdnyité Csoport Ulését és
2. Stratégia tarsadalmasitasa
elnevezésli rendezvényét. Az
események a covid-19 miatt
hozott intézkedésekbdl kifo-

ly6lag online lettek megtartva,

esett sz6.

A magyar munkaerépiaci

. helyzet sokkal kedvezébb az
¢ eurdpai atlagnal - jelentette ki
i az Innovécioés és Technoldgiai
: Minisztérium (ITM) parlamenti
: és stratégiai allamtitkara.

Schanda Tamas szerint a

: kormény nemcsak a jarvany
: terjedése, hanem a koronavirus
: okozta gazdasagi nehézségek
: ellen is védekezik, méghozza
eredményesen. A magyar gaz-
személyes talalkozasra nem ke-
rilhetett sor. A megbeszélésen
ismertetésre keriltek az elmalt
idGszak torténései, mely kere- :
tében a teljesilt indikatorok :
aktualis helyzetérél és a pro-:
jekt befejez6 tevékenységérél :

i berben, a magyar minddssze
PAKTUM :

dasag sokkal kevesebb kart
szenvedett, mint tébb gazda-
gabb eurbpai allamé.

A szamok az allamtitkar sze-
rint magukért beszélnek: mig
az uniés munkanélkdliségi at-
lag 7,4 szazalékos volt novem-

4,1 szazalék.

. Magyarorszag Eurépa élvonalaban

Eddig mintegy 12 ezer val-
lalkozas igényelte 0Osszesen
tobb mint 88 ezer munkatarsa
részére az agazati bértamoga-
tast. Januartél Gjraindult a ma-
gasan képzett munkavallalok
megtartasat, Gjak felvételét
0sztonzd Kutatdok és fejlesz-
t6k innovaciés bértamogatasa
program.

Emellett kozel 2360 fiatal
és tobb mint 1100 alacsony
iskolai végzettségl ember el-
helyezkedéséhez kértek segit-
séget a cégek.

A kormanyzati intézkedések
mar tébb mint 1 milli6 munka-
hely megé6rzéséhez vagy létre-
hozasahoz jarultak hozza - is-
mertette Schanda Tamas.

PAKTUM

Csaknem 30 millidardot itéltek mar meg a vallalkozasinditast segitd programban

Csaknem 30 milliard forin-
tot itéltek meg eddig a val-
lalkoza-sok inditasat segitd
program-ban - tajékoztatott
az Innovaci-6s és Technologiai
Minisztéri-um (ITM) foglalkoz-
tatspoliti-kaért felels allam-
titkara.

Bod6 Sandor elmondta: mar
tébb mint nyolcezren igényel-
tek t6-ketamogatast a fiatalok
és Aallas-keres6k vallalkozova
valasat segit6 programban.
6500 pélya-zatot tdmogattak
eddig, mint-egy 19 milliard fo-
rintot pedig mar ki is fizettek. A
kormany szamos intézkedéssel
segit ab-ban, hogy minél tob-
ben dolgoz-hassanak, ami a ko-
ronavirus-jarvany idején kilo-
ndsen fontos cél — fogalmazott

az allamtitkar.

Az Allaskeresék és fiatalok
vallalkozéva véalasanak 6szton-
zése cimi programnak kdszon-
hetéen 2022-ig hozzavetbleg
nyolcezer vallalkozds johet
létre a kevésbé fejlett régiok-
ban, majdnem ezer pedig a ko-
zép-magyarorszagi régidban.
A tadmogatasi keret mintegy
haromezer vallalkozas létre-
hozasat segiti a 30 év felettiek,
és csaknem hatezerét az ennél
fiatalabbak korében. Az Osz-
szesen mintegy 45 milliard fo-
rintb6l megvalésulé program
nagymeértékben hozzajarul a fi-
atalok és az allaskeresék hosz-
szabb tava munkaba allasdhoz.

Bod6 Sandor kozblte: a val-
lalkozni szandékozoknak elsd

szlirésként kompetenciamé-
résen kell részt vennilk, a 17
ezer jelentkez6bél tobb mint
13 ezren jutottak mar el ed-
dig. A képzésekbe kozilik mar
tobb mint 10 ezren kapcso-
lodtak be, az elfogadott Uzleti
tervvel rendelkez6k szama pe-
dig meghaladja a 6 ezret.

A program segitségével
or-szagosan mintegy 9 ezer
fiatal és allaskeresé talalhatja
meg a szamitasat Onfoglal-
koztatéként, novelve ezzel az
egyéni vallalkozasok szamat.
A vallalkoz6kedv 06sztdonzése
és a foglalkoztatas bdvitése a
virus-valsag hatasainak enyhi-
tése érdekében rendkivil id6-
szer( feladat - fizte hozza.

Tamogatasi kérelmet kizaro-

lag a benyujtas el6tt legfeljebb
harom hénappal korabban ala-
kult val-lalkozasok adhatnak
be. A Magyar Allamkincstar,
Buda-pest és Pest megye ese-
tében pedig az OFA Nonprofit
Kft. hatvan napon belil elbi-
rdlja a beérkez6 kérelmeket,
a kedvezé tamogat6i dontés
utan pedig kifizeti az igényelt
Osszeg felét.

Az allamtitkar hozzatette,
hogy a kevésbé fejlett régi-
o6kban a képzések hamarosan
lezarulnak. A t6ketamogatas
iranti kérelmek benydjtasara
orszagszerte januar 31-éig,
Budapesten és Pest megyében
pedig felfiiggesztésig, de leg-
késébb aprilis 30-aig van lehe-
téség. PAKTUM

A jarvany 90 éve nem latott krizist okozott a munkaerdpiacon

A szegénységben él6knek
14-szer tébb id6be - akar év-
tizedekbe is - keriilhet, hogy
vissza tudjanak térni a korona-
virus el6tti vagyoni helyzetiik-
hoz, mint az ezer leggazdagabb
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embernek.

A koronavirus-valsag kilo-
ndsen nagymértékben sdjtotta
andket, a kisebbségben élSket,
és 90 éve nem latott krizist ho-
zott @ munkaerdpiacon - deril

ki az Oxfam Inequality Virus ci-
m{ jelentésébdl.

Mikdzben a vildg 1000 leg-
gazdagabb embere kilenc hé-
nap alatt visszaszerezte a koro-
navirus-jarvanyban elvesztett

vagyonat, ugyanez a mivelet
a vildg szegényebbik részének
évtizedekbe keriilhet.

2030-ra nagyobb lehet a
szegénység, mint a pandémia
elétt volt. PAKTUM
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Hasznos kozlekedési tanacsok a téli idoszakra

Biztonsagban Somogy megye Gtjain a téliesre fordult id6jarasi
viszonyok kozott.

A csuiszo6s Gtfelileteken tor-
ténd kozlekedés fokozott fi-
gyelmet és 6vatossagot kivan.
A télies Gtviszonyok kozott a
jarmavekkel indokolt nagyobb
kovetési tdvolsagot tartani,
figyelemmel kell lenni a meg-
nétt fékatra, a megvaltozott
mandverezési képességre, a
gumiabroncsok csokkent tapa-

dasaral A rossz latasi viszonyok
kozepette kiemelt figyelmet
kell forditani a jarmdvek vila-
gité berendezéseinek mudko-
déképességére, azok hasznala-
tara és megfeleld tisztitasara,
karbantartasara!  Ugyanilyen
fontos, hogy a szélvéddk tisz-
tantartasara szolgalé berende-
zések Uzembiztosan mikddje-

nek!

A miszaki biztonsag egyik
alapkovetelménye a futomd és
a gumik kifogastalan allapota.
A megfeleléen megvalasztott
téli autégumikkal vészfékezés
esetén jelent6sen lerovidil a
féktavolsag, mely féleg az au-
topalyakon nagy sebességgel
valé kozlekedés esetén akar
életet is menthet. A téli gumik
hasznalata a csapadék kells
elvezetésével és a biztonsa-
gosabb Uttartassal a zord ko-
rilmények kozotti egyenletes
haladast biztositja. Minden
jarmdre csak olyan méretd gu-
miabroncsot szabad felszerel-
ni, amilyet a jarmdgyart6 cég
meghatarozott. A nyari gumi 7
fok alatt mar nem teljesiti fel-
adatat.

A hosszabb Gtra indulék
mindenképpen  ellendrizzék
jarmavik vilagito-, és fékrend-

szerét, a gumiabroncsokat,
akkumulatort, szélvédémoso
folyadékot és az ablaktorlék
allapotat. J6 szolgalatot tehet
az autdéban kesztyls jégkapa-
ré, jégold6 spray és pokroc.
Fontos, hogy a jarmivezet&k
folyamatosan tajékozédjanak a
varhat6 id6jarasrol és lapatot,
hélancot is tegyenek a jarmd-
be.

A téli id6szak a gyalogosok
kozlekedésére is veszélyt je-
lenthet. A csapadékos, illetve
csUsz6s Uttesten a gyalogo-
sok lassabban kozlekednek,
az eleséstdl, elcsuszastol valo
félelem eltereli a figyelmiiket
és kevésbé figyelnek a kozle-
kedés mas résztvevdire.

Vezessenek o6vatosan, le-
gyenek koriltekintéek!

...hogy mindenki hazaérjen!

POLICE.HU

Ingyenes jogsegély pszichiatriai jogsértések esetén

25 éve mikodtet ingyenes
jogsegélyszolgalatot Magyar-
orszagon az Allampolgéri Bi-
zottsdg az Emberi Jogokért
Alapitvany, olyan emberek
szamara, akik egy pszichiatriai
kérhazban, intézetben szen-
vedtek sérelmet.

Az elmdlt negyedszazad so-
ran az alapitvanyt tobb ezren
keresték fel ilyen panaszokkal.
De milyen sérelmek térténhet-
nek a pszichiatridn? A leggya-
koribb panaszok, amelyekkel
az alapitvanyt felkeresték:
jogtalan  kényszerbeszallitas
a pszichiatridra, talgyogysze-
rezés, indokolatlan korlatozas
vagy lekotdzés, megaldz6 ba-
ndsmoéd, elfogadhatatlan hi-
giénids korilmények, de nem
egyszer jelentkeztek hozzatar-
toz6k haldleset miatt is. A jog-
védbknek szamtalan esetben
sikerllt mar elérniiik, hogy az
elkovet6t elmarasztaljak, illet-
ve hogy a karosult kartéritést

kapjon.

Az alapitvany egy nemzetko-
zi emberi jogi szervezet, az Al-
lampolgéri Bizottsag az Emberi
Jogokeért (CCHR) hazai csoport-
jaként mikodik. A nemzetkozi
szervezet tobb mint 50 éve ala-
kult az Egyesiilt Allamokban,
és fél évszazad alatt szamos
alkalommal bizonyosodott be,
munkaja mennyire létfontos-
sagl. A CCHR segitett feltarni
a dél-afrikai pszichiatriai rab-
szolgataborokat, ahol az apart-
heid idején fekete paciensek
tizezreit hasznaltak rabszol-
gamunkara, ,ipari terapianak”
nevezve azt. Olaszorszagban
kormanyzati hivatalnokokkal
és parlamenti képvisel6kkel
egyltt a CCHR olasz csoportja
vizsgalatokat végzett az orszag
koncentraciés taborokra ha-
sonlitdé pszichiatriai intézetei-
ben, amely szamos intézmény
bezarasat eredményezte. Szin-
tén Olaszorszagban, az elektro-

sokk sziil6hazajaban Piemonte
régié parlamentje Ggy reagalt
a CCHR altal bemutatott infor-
macidkra, hogy megszavaztak
az elektrosokk betiltasat gye-
rekeken, id6seken és terhes
nékén. A 80-as években sza-
mos ausztral allamban betiltot-
tak az inzulinsokkot a szérnyd
mellékhatasok miatt, amelye-
ket a CCHR tart fel. A CCHR volt
azaszervezet,amely 1976-ban
Kalifornidban elérte, hogy a pé-
cienseket az elektrosokk-keze-
lést megel6z6en tajékoztassak
a kezelésrél, és azt csak azille-
t6 beleegyezésével hajthassak
végre. Ez a szabalyozas nem-
zetkdzi precedenst teremtett,
és a vilag sok mas orszagaban
szintén elfogadtak.
Magyarorszagon is sok még
a teendd, hiszen hazankban is
hasznalnak még elektrosokkot,
szallitanak kényszerrel a pszi-
chiatriara embereket — a meg-
alazé banasmoédot, az emberi

jogok elhanyagolasat illetéen
az Alapvet6 Jogok Biztosa (Om-
budsman) is szamos alkalom-
mal felemelte mar a szavat a
hazai pszichiatridk kapcsan.
Mindezek még ma is rend-
szeresen sértik a pszichiatriai
kezeltek emberi jogait, ezért
nagy sziikség van egy olyan
jogsegélyszolgalatra, amilyet
az alapitvany ingyenesen biz-
tosit.

Ha On vagy baratja, csalad-
tagja sérelmet szenvedett a
pszichiatrian, kérje az alapit-
vany segitségét!

Auampolgari Bizottsag az
Emberi Jogokért Alapitvany

+36-1/342-6355,
+36-70/330-5384 (minden
hétkdznap 9.30-17 6raig)
panasz@cchr.hu; info@cchr.hu
www.emberijogok.hu

Minden informdaciét bizalma-
san kezelink.
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Irany a természet!

Ahogy vége az linnepek-
nek, sokan megfogadjak, hogy

egészségesebb életmédot
folytatnak majd, elkezdenek
sportolni. Ezek a fogadalmak
sokszor csak révid életiek, de
ahogy a tavaszhoz kozeledink,
egyre tobbszor érezzik a ter-
mészet hivo szavat. A j6 id6
csabit benniinket a szabadba. A
sok szabadid@s sportag koziil a
sétalas, a tarazas az, ami mini-
malis anyagi vonzattal jar, egy-
szer(en csak mi kelliink hozza.
Es természetesen az akarat. A
természetet jarva kikapcsol az
agy, és olyan nyugalom kerit
bennilinket hatalmaba, amilyet
a hétkdznapok soran talan se-
hol sem taldlunk meg. Nem
véletlendl nevezik Japanban,
a természetben val6 sétat ,er-
défurd6zésnek” (shinrin-yoku),
hiszen a taraz6 "megmart6-
zik" a természetben. J6tékony
hatasair6l tobb tudomanyos
kutatas készilt, melyek soran
a kovetkezdé megallapitasokra
jutottak:

- a szabadban toltott
idé nagyjabol 50 szazalékkal
néveli a kreativ problémameg-
old6 képességet, tehat ha fog-
lalkoztat valami, mozduljunk

14

ki kicsit, mert jobb eséllyel jut
esziinkbe a megoldas.

- egy Ora természet-
jarassal akar 500 kalériat is
elégethetilink — ez természete-
sen fligg a megtett tavolsagtol,
temp6nktél, a terepviszonyok-
t6l és hatizsakunk sulyatol is.

- az egyenetlen talajon
valé kézlekedéshez tébb izom-
csoport dsszehangolt munka-
jara van szlkség. Edzettebbé
valnak a vazizmok, ami tarta-

sunkat és egyensilyérzékin-
ket is javitja. Emellett erdsiti a
csontjainkat, melyek ellenal-
léobbak lesznek a csontritkulas-
sal és a torésekkel szemben.

- karbantartja az egész

testet, méghozza anélkil, hogy
tal nagy terhet rona iziileteink-
re.

- jotékonyan hat a
vérnyomasunkat és koleszte-
rinszintinket is cs6kkenthet-
jik, amellyel hosszabb tavon
mérsékeli a szivbetegségek, a
cukorbetegség és a stroke ki-
alakulasanak kockazatat.

- segithet a sulyosabb
betegségben szenveddkon,

operacion atesett betegek re-

habilitaciéjaban.

- remekil alkalmazhaté
a depresszioval kiizd6 betegek
kezelésében is. A természet ko-
zelsége, az eltdvolodas a min-
dennapi élettdl segit, hogy az

ember megtalalja lelki békéjét,
elrendezze magaban a problé-
makat, és sokkal der{sebben
alljon a feladatokhoz.

Most, amikor a fitness és
kondicionalé termek a korona-
virus jarvany korlatozasai miatt
zarva tartanak és bizony nem
mindenki engedheti meg ma-
ganak egy futdpad, vagy éppen
szobakerékpéar vasarlasat, va-
loban: Irdny a természet!

Ne féljink a hidegtél, men-
jink a szabadba! Valasszunk
megfeleld, réteges Oltdzetet,
kényelmes labbelit és batran
réjjuk a kilométereket, illesz-
szilk be a rendszeres sportot
a napi rutinunkba. Tarsuk be a
fokozatossag elvét, kezdd tara-
z6k mindenképpen kdnnyebb
terepen és révidebb tavon sze-
rezzék az els6 tapasztalatokat.
Lakéhelyink kornyezete, de
akar a sportcsarnok melleti re-
kortan futépalya is kivaléan al-
kalmas erre. Végiil ne feledkez-
zink meg a kézben elvesztett
folyadékmennyiség p6tlasarol.

BV

Forras:

1. Nagy Zsolt: A tdrazas
pozitiv hatasai
pasport.hu/turazas/a-turazas-pozi-
tiv-hatasai-18025/

2. lgy hat a tdrazas a
https://www.
hazipatika.com/napi_egeszseg/
daganatok/cikkek/igy_hat_a_
turazas_a_szervezetunk-
re/20180604115717?autorefres-
hed=1

3. A mindennapos edzés
jotékony hatadsai https://beres-
mozgas.hu/v/a-mindennapos-
edzes-jotekony-hatasai-kezdj-be-
le-mar-ma/

4. 6 érv a tlrazads melett
https://sportoljma.hu/maga-
zin/6-erv-a-turazas-mellett

http://www.csu-

szervezetiinkre
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Csurgdi résztvevokkel rajtol a vilagbajnoksag

FOTO: CSKK HU

Gazda Ferenccel és Hanusz Egonnal a soraiban Gtnak indult a
magyar valogatott az egyiptomi vilagbajnoksagra

Ma elutazott a magyar va-
logatott az Egyiptomban meg-
rendezésre kerilé vildgbajnok-

sagra, ahol az els6 mérkdzést
pénteken a Zoldi-foki Kéztarsa-
sag ellen jatsszuk, legalabbis a

tervek szerint, ugyanis kiderdlt
az els6 ellenfeliinkrél, hogy a
koronavirus sulytja a valoga-
tottjukat, igy a hirek szerint
egyelére nem is indultak el a
vildgbajnoksag helyszinére.
Ott van az utaz6 keretben
csapatkapitanyunk is, aki koz-
vetlenil az indulas elétt a ko-
vetkezSket nyilatkozta honla-
punknak: ,,Nagyon 6riilok, hogy
én is tagja lehetek a valoga-
tottnak. Ez lesz az els6 feln6tt
vildgversenyem, igy izgatottan
varom. Sajnos december 9-én
én is elkaptam a koronavirust,
de szerencsére mar utolértem
magam, igy remélem minél na-
gyobb hasznara valok a valoga-
tottnak és minél tovabb jutunk
a vilagbajnoksag soran. A ko-

ronavirus miatt folyamatosan
valtozik a helyzet, de igyek-
szlink kizarni a kilsé kérilmé-
nyeket és csak sajat magunkkal
foglalkozni.”

A magyar valogatott cso-
portmérkézései:

Januér 15. 20:30: Magyaror-
szag-Z6ld-foki Koztarsasag (tv:
M4 Sport)

Januér 17. 20:30: Magyaror-
szag-Uruguay (tv: M4 Sport)

Januar 19. 20:30: Magyar-
orszag-Németorszag (tv: M4
Sport)

Hajra magyarok!
CSKK.HU
2021.01.13.

Leimeter Csaba: Zagrab!

Par nappal az elsé tavaszi
bajnokink elétt fontos valtozas
tortént csapatunk keretében,
a horvat RK Zagrab csapata
ugyanis kivasarolta élé szerz6-
désébdl Leimeter Csabat.

A 26 éves jobbatlévé 2019-
ben a Budakalasz csapatatél
érkezett Csurgora. Els6é sze-
zonjaban Aleh Astrashapkin
mellett még nem szamitott
egyittesiink kulcsemberének,
a bajnoksagban 16 mérkézésen
19, a Magyar Kupaban 1 mérké-
zésen 3, mig az EHF-kupaban
4 mérkézésen 3 golt szerzett
(utoébbi kiirasban ki ne emlé-
kezne a Konstancanak szerzett
utols6 masodperces, tovabbju-

kosa lett a mieinknek, amit jol
bizonyit a hazi gollévélistan el-
ért harmadik helyezése (11 baj-
noki mérkézésen 32 talalatot
szerzett), rdadasul par honapja
a magyar felnétt valogatottban
is bemutatkozhatott a Spanyol-
orszag és Horvatorszag elleni
felkésziilési mérkézéseken.
.Csabusz” a januari Liga
Kupa mérkézéseken még pa-
lyara lépett csurgbdi mezben, a
vasarnapi Veszprém elleni ha-
zai bajnokin azonban mar nem
fog, ellenben késziilhet tébbek
kozott a Barcelona, a Kiel vagy
éppen a Veszprém elleni Bajno-
kok Ligaja mérkézésekre.
Erdélyi Péter, klubunk Ugy-

“"Nehéz dontést kellett meg-
hoznunk, hiszen mindamellett,
hogy vonzé ajanlatot kaptunk
Leimeter Csaba kivasarlasat
illetéen, mérlegelniink kellett
azt is, hogy egy olyan jatékost
kellene nélkiilozniink a tavaszi
szezonra, aki mind tdmadasban,
mind védekezésben az idei csa-
patunk egyik alapembere.

Természetesen  konzultal-
tunk a jatékossal, és értékelve
az 6 érdekeit, valamint kérését
is szem el6tt tartva azt a don-
tést hoztuk, hogy elfogadjuk a
zagrabiak ajanlatat.

Tisztdban vagyunk azzal,
hogy ezzel a déntéssel megne-
hezitettik a dolgunkat a tava-

vasarolta ki egy kulféldi sztar-
csapat. A klubfilozéfidank része,
hogy olykor az 6nds érdekein-
ket félretéve segitsiik a nalunk
jatsz6 jatékosokat magasabb
szakmai szintre jutni. Jelen
transzfer  létrejottével, egy
Gjabb magyar jatékos prébal-
hatja ki magat a kézilabdazas
csucsligajaban, a Bajnokok Li-
gajaban.”

Klubunkat nagy elégedett-
séggel tolti el, hogy Ujabb ja-
tékos igazolt Csurgérél egy
komoly, nemzetkdzi csapatba,
egyuttal tovabbi sok sikert ki-
vanunk Leimeter Csabanak!
K6széniink mindent ,,Csabusz”!

Ve

tast ér6 goljara). vezetd-igazgatéja a kovetke- szi szezont illetéen, ugyanak- CSKK.HU
Az idei szezonban azonban z8ket nyilatkozta az atigazoldas kor rendkivil biiszkék vagyunk
mar egyértelmien ha(z6jaté- kapcsan: arra, hogy djabb jatékosunkat
Kiildjon hirt! )

Megjelenik (2021./01. szam):
2021. januar 27.

csurgo.hu/csurgoeskornyeke
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Helyzetjelentés Egyiptombdl

Hogy érzitek
Egyiptomban, illetve milye-
nek szerintetek a sokak altal
biralt kdriilmények?

magatokat

Goni: Miel6tt elindultunk
volna mar hallottuk, hogy a
buborék rendszer nem igazan
mikodik tokéletesen és ezt
tapasztaltuk is mikor kiértink.
Osszesen veliink egyiitt 8 or-
szag csapata, valamint média-
képvisel6k és egyéb hivatalos
személyek is ugyanabban a
szallodaban voltak elszallasol-
va és az étkezés soran semmi-
lyen elkilonités nem volt. A
konditerem pedig rendkivil
kicsi volt, igy végiil délel6tton-
ként kint a kertben késziltiink.
De azt gondolom a kezdeti
meglep6dés utan végil hoz-
zaszoktunk ehhez is, ahogy ah-

hoz is, hogy minden nap Gjabb
és Ujabb tesztelés van, ami a
biztonsagunk érdekében elen-
gedhetetlen.

Feri: Szerencsére én mar ré-
gebb 6ta a valogatott mellett
dolgozhatom, igy nem ez az
elsé vilagversenyem a fidkkal,
de most ez a virus miatt nagyon
egyedi és nehéz hozzaszokni a
mindig valtoz6 koérilmények-
hez. Mar a kiindulasunk elétt
is folyamatosan valtoztak a
dolgok, amik a mai napig is igy
vannak. Példaul még mielbtt
elindultunk volna megvaltoz-
tattdk a szallasunkat, igy egy-
Gttal a csarnokba is hosszabb
Gtvonalon jutottunk el, emiatt
pedig mindent at kellett szer-
vezniink és nekink, fiziote-
rapeutaknak az edzésre menet

FOTO: CSKK HU

a buszon kellett felkésziteniink
a fidkat. Kezdetben raadasul ar-
rél volt sz6, hogy a csapatokat
72 6ranként tesztelik, azonban
ma példaul agy néz ki, hogy 3
teszten is atesnek a fidk. Sze-
rencsére tovabbra is mindenki
negativ és remélem ez igy is
fog maradni.

Mennyire vagytok elége-
dettek a csoportmeccsen nydj-
tottakkal?

Goni: Ahogy mér tobb csa-
pattarsam is megemlitette,
nagyon hidnyzott a felkészilé-
slink soran, hogy nem tudtunk
edzémeccseket jatszani, emiatt
az elsé két meccsen nem tud-
tuk azt a jatékot nyujtani, ami-
re valéban képesek vagyunk.
A németek ellen viszont mar
egyre jobban mikoédtek a pa-
ros kapcsolatok és végil sike-
rdlt 4 ponttal tovabbmenniink
a kozépdontébe. A magam
teljesitményével nem igazan
vagyok elégedett, de azt gon-
dolom az Uruguay elleni mér-
k6zés mar jobban sikerilt ne-
kem is. Ennek ellenére nagyon
orilok, hogy itt lehetek, mert
azt érzem, hogy rengeteget ta-
nulhatok és fejlédhetek a valo-
gatottban.

Feri: Azt gondolom az els6
két meccsen érz6dott a sra-
cokon, hogy a kiutazas el6tt
nem tudtak jatszani a szlové-
kokkal, és talan azért ezeket a
nehezitd korilményeket sem
tudtdk kizdrni 100%-osan, hi-

szen példaul a Zold-foki Koz-
tarsasag elleni mérkdzésiink
csak kdzvetlenll a meccs el6tt
délt el, hogy meg lesz tartva. A
németek ellen viszont méar jol
jatszottak a fidk. Oriildk, hogy
nem csak egy csurg6i képviseli
csapatunkat, hanem Goni is ve-
link lehet, 6 is kezdi felvenni a
ritmust.

Mit vartok a kézépdontében
a csapattol?

Goni: A németek elleni
gy6zelminkkel mi vagyunk az
egyetlenek a kdzépdontés cso-
portunkban, akik négy pont-
tal kezdhetik a kdzépdontét,
azonban nem szabad hatradél-
niink. El6sz0r Brazilidval, majd
Lengyelorszaggal, végil pedig
Spanyolorszaggal fogunk jat-
szani. Hogyha tovabb tudunk
fejlédni és jobban kijon min-
denkibél az, amire képes, akkor
bizom abban, hogy legalabb
két mérkdzést meg tudunk
nyerni és azzal tovabb tudunk
jutni a negyeddontébe.

Feri: Igyekszink minden
terhet levenni a fidkrol, hogy
ezek a nehezité korilmények
ne hatraltassak 6ket és remé-
lem, hogy a kodzépddntében
elegendd pontot szereznek ah-
hoz, hogy tovabb tudjunk jut-
ni, ott pedig szerintem barmi
megtorténhet.
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Alem Toskic hosszabbitott

A korabbi szerb valogatott kézilabdazo negyedik csurgoi szezonjat kezdheti meg a nyartol.

.Joske” még jatékosként,
2018 nyaran érkezett Csurgé-
ra, masodik szezonjaban azon-
ban mar &sszel jatékosedzévé
lépett el6 Bencze Jozsef le-
mondasat kévetben.

A tavalyi csonka szezonban
13 bajnoki, 2 Magyar Kupa és
4 EHF-kupa mérkdzésen ira-

16

nyitotta csapatunkat Pavlovics
Darkéval és Baranyai Norbert-
tel kiegészilve, ezen a 19 ta-
lalkozon pedig 11 alkalommal
hagytuk el gy6ztesen a palyat.

A Komlé kiejtésével kva-
lifikdltuk magunkat a Magyar
Kupa Final Fourba is, de koro-
navirus-jarvany miatt ez végiil

nem kerilt megrendezésre.

A klub vezetése még tavaly
vezetéedz6vé nevezte ki a
korabbi 147-szeres szerb va-
logatott kézilabdazét, az idei
szezonban pedig 11 bajnoki
mérkézésen 6 gybzelem, 1
dontetlen és 4 vereség a mér-
legiink, mig a Liga Kupaban

mind a négy talalkozénkat meg
tudtuk nyerni.

Vezet6edzénk és klubunk
1+1 éves kontraktusban alla-
podott meg egymassal.
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